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Videocorso OttoUno

La soluzione per attuare quanto richiesto dal decreto legislativo 81/2008 in merito alla 
informazione e formazione generale dei lavoratori sulla sicurezza nei luoghi di lavoro.
Il Videocorso Ottouno aiuta il datore di lavoro o il consulente a risolvere gli obblighi di formazione 
e informazione previsti dalla legge per tutti i lavoratori, efficacemente, economicamente ed 
in modo ripetibile.
Abbinato al corso un poster che illustra la segnaletica di sicurezza. 

Nella prima parte del corso è affrontata l’impostazione teorica della sicurezza sul lavoro e le 
procedure di sicurezza che coinvolgono tutti i lavoratori: 
▪ documento di analisi dei rischi 
▪ informazioni generali sulla tutela della maternità e paternità al lavoro 
▪ servizio prevenzione e protezione 
▪ rappresentante dei lavoratori 
▪ medico competente 
▪ procedure di primo soccorso aggiornate alle linee guida IRC vigenti sulla rianimazione 
cardiopolmonare
▪ gestione dell’emergenza e dell’evacuazione 
▪ procedure antincendio e utilizzo di estintori e idranti

Nella seconda parte sono illustrati con esempi pratici, i principi della prevenzione e 
protezione:
▪ rischio elettrico 
▪ luoghi di lavoro 
▪ attrezzature e dispositivi di protezione individuale
▪ movimentazione manuale dei carichi 
▪ videoterminali (compreso l’utilizzo dei PC portatili)
▪ agenti cancerogeni e biologici. 

Produzione: Mega Italia Media. Durata Video: 70’ - Peso kg 1,1

OttoUno - cod. ALM278 - 64 pagine a colori - 6,50 euro

Manuale di supporto per l’apprendimento: permette di rivedere le immagini 
e leggere il testo presentato nel videocorso OttoUno. Le immagini sono 
estratte dal filmato per facilitare l’apprendimento attraverso l’associazione 
del testo alle azioni viste. È lo strumento ideale per adempiere all’obbligo 
di informazione generale dei lavoratori sulla sicurezza nei luoghi di lavoro. 
Gli argomenti proposti costituiscono una sintesi di quanto il D. Lgs. 81/2008 
richiede sia conosciuto dai lavoratori. Peso kg 0,2

IL VIDEOCORSO OTTOUNO

Sicurezza e salute sul lavoro

supporto codice prezzo

DVD DVD061 279 euro

- 1 DVD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale a colori (64 pagine)
- 1 manuale tutor 
- 1 poster segnaletica di sicurezza

Formazione e informazione generale dei lavoratori sulla sicurezza e 
salute sul lavoro

SICUREZZA SUL LAVORO

MANUALE

NOVIT
À
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Videocorso Carrellisti
la formazione per chi utilizza i carrelli elevatori

Il carrello elevatore ha ridotto notevolmente il lavoro manuale, ma 
è fonte di gravi infortuni se non adoperato correttamente. Questo 
videocorso fornisce un valido contributo alla formazione di chi utilizza 
queste attrezzature (carrellisti) e permette di conoscere le procedure 
di preparazione e manutenzione del mezzo, senza prescindere dalle 
norme di sicurezza per la circolazione. 

Vengono proposte immagini in collaborazione con uno dei principali 
costruttori di carrelli elevatori europeo, arricchite da simulazioni che mostrano 
le conseguenze di un uso scorretto del carrello elevatore: ribaltamento per 

velocità o carico eccessivo, sbilanciamento per manovre sbagliate o caricamento non corretto.

Il corso presenta in modo chiaro e completo le indicazioni che si devono osservare per il buon 
utilizzo di un carrello elevatore e sottolinea l’importanza di effettuare ogni giorno la verifica dello 
stato di manutenzione del carrello: livello dell’olio, pneumatici, impianto idraulico.
Particolare attenzione è rivolta alle modalità di carico per evitare lo sbilanciamento del carrello, 
con schemi illustrativi utili a determinare il centro di gravità del peso e a leggere la targhetta 
applicata ad ogni carrello elevatore. 

Produzione: Mega Italia Media. Durata video: 30’ - Peso kg 1

Composizione del corso:
- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD  - 2 schede di valutazione 
- 1 manuale (36 pagine a colori)  - 1 manuale tutor

Carrellisti - Cod. ALM232 - 36 Pagine a colori - Prezzo: € 6,50

Manuale di supporto per l’apprendimento: permette di rivedere le immagini 
e leggere il testo presentato nel videocorso “Carrellisti”. Le immagini sono 
estratte dal filmato per facilitare l’apprendimento attraverso l’associazione del 
testo alle azioni viste.
Distribuzione consigliata a tutti i lavoratori che utilizzano carrelli elevatori.

supporto codice prezzo

DVD DVD005 279 euro

CD AC1167 255 euro

VHS AV0232 255 euro

CARRELLISTI

La formazione per chi utilizza i carrelli elevatori

man_carrellisti_cs3.indd   1 22/05/2008   15.05.27

MANUALE

KIT FORMATORE per corso “CARRELLISTI”

Il kit didattico consente al formatore di erogare un corso fortemente efficace che unisce la 
parte di spiegazione di persona (con ausilio di presentazione in Power Point con immagini e 
richiami ai contenuti del videocorso, personalizzabile dal formatore) a quella multimediale 
attraverso l’incisività delle immagini esemplificative di situazioni reali del videocorso su DVD.

Nel cd-rom per il formatore sono contenuti:
presentazione con file .ppt, con slides personalizzabili•	
presentazione con file .pps, per sola presentazione•	
file PDF dei test di verifica dell’apprendimento (con e senza risposte)•	

KIT completo: Cod. APD007 - Prezzo: € 379,00
Contiene:
videocorso “Carrellisti” su DVD•	
guida per la gestione del corso•	
cd-rom per il formatore•	

CD formatore: Cod. AC0170 - Prezzo: € 150,00

NOVITÀ



10 www.megaitaliamedia.com

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Videocorso Emergenza e Piano di Evacuazione

Per la formazione dei lavoratori e degli addetti alla squadra di emergenza

Una delle più importanti prescrizioni di sicurezza, recepita dalla 
nostra legislazione con il D.Lgs. 81/2008, è la messa a punto di un 
piano di emergenza per ogni insediamento che deve offrire a dipendenti 
e visitatori un chiaro modello di comportamento.
La stesura del piano di emergenza viene illustrata nel video n. 1, 
dedicata al datore di lavoro o al responsabile della sicurezza.
Nel video n. 2 (utilizzabile per la formazione di tutto il personale) 
si riepilogano invece i più probabili scenari di rischio, si illustrano 
in dettaglio le più comuni modalità di comportamento, i più 
frequenti errori, e si coinvolge il dipendente nella concreta gestione 
dell’emergenza e dell’evacuazione. 
Disponibile in 3 versioni (vedi sotto).

Produzione: Mega Italia Media. Peso kg 1,2

Composizione del corso

- 1 DVD o 2 VHS o 1 CD

- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (256 pagine)

- 1 manuale tutor

Manuale Le procedure di emergenza ed evacuazione
Codice: AL0038 - 256 Pagine
Prezzo: € 12,91 - Peso: kg 0,3

supporto codice prezzo

DVD DVD002 279 euro

CD AC1068 255 euro

VHS AV0142 255 euro

supporto codice prezzo

DVD DVD003 279 euro

CD AC1064 255 euro

VHS AV0150 255 euro

supporto codice prezzo

DVD DVD004 279 euro

CD AC1069 255 euro

VHS AV0149 255 euro

Versione AZIENDA Versione OSPEDALE Versione SCUOLA

Videocorso Il rischio elettrico

La formazione di base sui pericoli dell’elettricità

L’impiego dell’energia elettrica comporta rischi troppo spesso 
sottovalutati: infatti una delle cause più ricorrenti di gravi infortuni sul 
lavoro, è la non corretta conoscenza del rischio elettrico. 
Questo corso, con esempi pratici sui rischi elettrici dovuti ai contatti 
diretti ed indiretti, all’uso corretto delle spine, all’ABC dell’elettricità, 
è un utile supporto al datore di lavoro per la formazione di tutti i 
lavoratori.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 25’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (24 pagine)
- 1 manuale tutor

Manuale Il rischio elettrico
Codice: ALM125 - 24 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,1

IL RISCHIO ELETTRICO

La formazione base sui pericoli dell’elettricità

supporto codice prezzo

DVD DVD010 279 euro

CD AC1023 255 euro

VHS AV0125 255 euro

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Dispositivi di Protezione Individuale

Per far comprendere l’importanza dell’utilizzo dei DPI

In molti casi i DPI non sono utilizzati a causa del fastidio che si presume 
questi possano arrecare.  Obiettivo del corso è dimostrare che l’utilizzo 
dei DPI è un impegno minimo ma con un beneficio massimo.
Il corso guida il lavoratore alla scelta del DPI più adatto rispetto 
al lavoro da affrontare, analizza i singoli DPI fornendo le corrette 
modalità d’uso e spiega quali danni deriverebbero a seguito del loro 
mancato utilizzo. 
Il Video n. 1 illustra i DPI più comuni e di più semplice utilizzo 
(casco, occhiali, guanti, scarpe e indumenti di protezione). 
Il Video n. 2 fornisce le indicazioni di utilizzo dei DPI di più difficile 
utilizzo, per cui sono necessarie specifiche istruzioni e prove 
pratiche.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 41’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 2 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (52 pagine)
- 1 manuale tutor

supporto codice prezzo

DVD DVD008 279 euro

CD AC1063 255 euro

VHS AV0171 255 euro

Videocorso Il rischio chimico

Per la formazione dei lavoratori che utilizzano sostanze chimiche

Video n. 1: la prima parte del corso, di carattere generale, illustra 
i diversi pericoli chimici che si possono incontrare, specificando i 
criteri di classificazione e dando indicazioni per la corretta lettura di 
schede di sicurezza ed etichette. Esamina le principali procedure 
di prevenzione e protezione da adottarsi negli impianti chimici e i 
valori limite di esposizione alle sostanze per i lavoratori.
Video n. 2: la seconda parte di carattere specifico analizza i dispositivi 
di protezione individuale e collettiva, le procedure di sicurezza per lo 
stoccaggio, il trasporto e la manipolazione dei prodotti chimici. Infine 
sono affrontate le situazioni d’emergenza più comuni indicando 
tecniche e procedure d’intervento.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 44’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 2 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (32 pagine)
- 1 manuale tutor

Il rischio chimico
Codice: AL0045 - 32 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD009 279 euro

CD AC1142 255 euro

VHS AV0147 255 euro

MANUALE

Dispositivi di protezione individuale
Codice: ALM008 - 52 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Manuale operativo

MANUALE
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Videocorso La movimentazione dei malati

Le migliori tecniche di movimentazione per evitare lesioni al paziente e 
all’operatore

Lo spostamento dei pazienti costituisce per gli operatori sanitari 
un notevole rischio di lesioni alla schiena. La movimentazione 
manuale dei pazienti ha delle precise tecniche che possono eliminare 
i rischi di lesioni, sia per il paziente sia per per gli operatori addetti 
allo spostamento. Il corso illustra queste tecniche per operare in 
sicurezza ed è il complemento ideale per la formazione di infermieri e 
assistenti in ospedale, case di riposo, case di cura per adempiere agli 
obblighi imposti dal D.Lgs. 81/2008.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 32’ - Peso kg 1

Movimentazione dei malati
Codice: AL0055 - 24 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD029 279 euro

CD AC1146 255 euro

VHS AV0156 255 euro

Videocorso La movimentazione manuale dei carichi
La formazione dei lavoratori per evitare danni alla colonna vertebrale

La movimentazione manuale dei carichi non corretta può causare dolori 
alla schiena e difficoltà di movimento, patologie tra le più comuni 
fra i lavoratori. Questo per la mancanza di semplici attenzioni nei 
movimenti quotidiani.
Il corso illustra gli errori più comuni che si compiono nelle attività 
lavorative che comportano una frequente movimentazione manuale 
dei carichi.
È analizzato il comportamento della schiena e della colonna 
vertebrale durante i movimenti e gli spostamenti di pesi. Sono 
illustrate le tecniche e i movimenti corretti per evitare danni, a 
volte, irreversibili.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 21’. Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (24 pagine)
- 1 manuale tutor

La movimentazione manuale dei carichi
Codice: ALM007 - 24 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Manuale operativo

supporto codice prezzo

DVD DVD007 279 euro

CD AC1062 255 euro

VHS AV0157 255 euro

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
in lingua inglese. Codice AV0254
in lingua francese. Codice AV0255

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (24 pagine)
- 1 manuale tutor

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Il rischio rumore - II edizione
Per la formazione di chi opera all’interno di ambienti rumorosi

Per la formazione contro i rischi per la salute derivanti dall’esposizione al 
rumore.
Il corso illustra i danni (e i sintomi premonitori) che possono essere 
causati all’apparato uditivo da una esposizione eccessiva a fonti di 
rumore dentro e fuori dal luogo di lavoro per stimolare i lavoratori alla 
protezione contro questi rischi.
È spiegato il concetto della protezione dal rischio alla fonte e mostrato 
l’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale. Sono illustrati i 
nuovi valori limite di esposizione, i valori di azione e gli obblighi di 
sorveglianza sanitaria di cui al D.Lgs. 195/06.

Prod. Mega Italia Media - Durata video: 20’. Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (24 pagine)
- 1 manuale tutor

Il rischio rumore
Codice: AL0501 - 24 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD053 279 euro

CD AC1276 255 euro

VHS AV0275 255 euro

Videocorso Le vibrazioni meccaniche

La formazione per i lavoratori esposti al rischio vibrazioni “mano-braccio” 
e “corpo intero”

Il D.Lgs. 187/05 prevede per il datore di lavoro specifici obblighi di 
formazione per i lavoratori esposti al rischio vibrazioni: ad esempio 
lavorazioni in cui si utilizzino utensili vibranti, ma anche attività 
lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto  quali ruspe, carrelli 
elevatori e autocarri. Questo videocorso consente di effettuare la 
formazione obbligatoria in merito alle procedure di lavoro sicure per 
ridurre al minimo l’esposizione a vibrazioni. Sono inoltre illustrate 
quali misure si possono adottare per eliminare o ridurre al minimo il 
rischio vibrazioni, i livelli d’azione e i valori limite dell’esposizione 
dei lavoratori. Sono forniti elementi per consentire di individuare in 
tempo i sintomi delle potenziali lesioni derivanti dalle attrezzature 
utilizzate e informazioni sui programmi di sorveglianza sanitaria.

Produzione: Mega Italia Media - Durata: 25’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (28 pagine)
- 1 manuale tutor

Le vibrazioni meccaniche
Codice: ALM274 - 28 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD052 279 euro

CD AC1274 255 euro

VHS AV0274 255 euro

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Scale: utilizzo in sicurezza

L’utilizzo delle scale in ufficio, nel magazzino, nella grande distribuzione

La scala, se usata in maniera non idonea, è uno strumento che può 
causare gravi incidenti, a volte anche mortali. Il corso illustra le cause 
dei più frequenti infortuni dovuti ad un uso scorretto delle scale 
proponendo le procedure per un utilizzo in sicurezza. Sono prese 
in considerazione le scale che più comunemente sono utilizzate negli 
uffici e nei magazzini; sono illustrate le principali azioni da compiere 
in caso di infortunio per caduta da una scala.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 22’ - Peso kg 1

Scale: utilizzo in sicurezza
Codice: AL0312 - 16 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,1

supporto codice prezzo

DVD DVD022 279 euro

CD AC1164 255 euro

VHS AV0228 255 euro

Videocorso Sicurezza nelle imprese di pulizia

Rischi e precauzioni antinfortunistiche per gli operatori delle imprese di 
pulizia

A torto considerato un mestiere semplice e senza rischi, l’operatore 
di una impresa di pulizia incontra invece numerosi pericoli che 
possono dare origine a malattie o infortuni. Il video prende in esame 
ogni rischio delle varie attività: spazzatura, lavaggio, ceratura e 
deceratura, disinfezione, scopatura ad umido, manutenzione del 
trattamento protettivo di pavimenti; aspirazione battitura e lavaggio 
di pavimenti tessili, pulizia superfici verticali, pulizia e sanificazione di 
arredi, pulizia e disinfezione di servizi igienici, pulizie in autostrada, 
sgombero magazzini e raccolta residui.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 30’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (36 pagine)
- 1 manuale tutor

Sicurezza nelle imprese di pulizia
Codice: AL0311 - 36 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD012 279 euro

CD AC1165 255 euro

VHS AV0229 255 euro

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (24 pagine)
- 1 manuale tutor

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Il lavoro al videoterminale

Le indicazioni per prevenire i disturbi muscoloscheletrici e l’affaticamento 
visivo e mentale

L’adeguamento della legislazione italiana alle direttive europee ha 
esteso gli obblighi previsti dal decreto legislativo 81/2008 a tutti i 
lavoratori che utilizzano videoterminali, “in modo sistematico o 
abituale, per venti ore settimanali”. 
Il corso, concepito nel rispetto delle linee guida ministeriali del 
2/10/2000, offre la possibilità di sensibilizzare i lavoratori prima che 
questi subiscano danni. Sono illustrati i comportamenti corretti e 
preventivi, quelli da evitare e i suggerimenti per specifici esercizi 
fisici. 

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 35’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (32 pagine)
- 1 manuale tutor

Il lavoro al videoterminale
Codice: AL0222 - 32 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD006 279 euro

CD AC1121 255 euro

VHS AV0206 255 euro

Videocorso Guida in sicurezza dei carriponte

Per la formazione dei lavoratori che utilizzano i carriponte

Il corso illustra le possibilità d’uso offerte da queste particolari macchine 
e fornisce gli elementi di base per comprenderne il funzionamento. 
Particolare attenzione è posta alle modalità di spostamento del 
carico: manovre da evitare e  consigli su come recuperare l’equilibrio 
di un carico che accidentalmente si è messo a oscillare.
Sono descritte le modalità di comunicazione tra operatori compresi 
gli ordini gestuali.
Il corso illustra anche le procedure di emergenza in caso di incendio 
e le operazioni di messa in sicurezza a fine lavoro.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 20’ - Peso kg 1

Guida in sicurezza dei carriponte
Codice: AL0119 - 24 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD014 279 euro

CD AC1143 255 euro

VHS AV0172 255 euro

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (32 pagine)
- 1 manuale tutor

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Sicurezza e salute sul lavoro

Per comprendere le componenti psicologiche della percezione del rischio

Per dare efficacia alla formazione è necessaria una incisiva azione 
di sensibilizzazione alla sicurezza: non c’è peggior sordo di chi non 
vuol sentire! Il corso prende in esame gli atteggiamenti negativi più 
diffusi assunti dai lavoratori nello svolgimento delle attività che portano 
a gravi condizioni di rischio. La percezione del rischio cambia da 
persona a persona, è quindi necessario che i Responsabili (Sicurezza, 
Prevenzione e Protezione, Datore di Lavoro, Consulenti) conoscano le 
implicazioni psicologiche della sicurezza per poter intervenire con 
efficacia nella loro opera di sensibilizzazione.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 20’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (180 pagine)
- 1 manuale tutor

Manuale della sicurezza
Codice: AL0046 - 180 Pagine
Prezzo: € 15,49 - Peso: kg 0,4

supporto codice prezzo

DVD DVD015 279 euro

CD AC1161 255 euro

VHS AV0128 255 euro

Videocorso Comunicare la sicurezza

Gli strumenti per gestire efficacemente la comunicazione e la formazione 
in azienda

Il corso fornisce a formatori, RSPP e a chiunque abbia necessità 
di comunicare in modo efficace, gli strumenti e le tecniche più 
adeguate mostrando come effettuare un percorso completo di 
formazione. Sono anche illustrate le tecniche per rispondere alle 
obiezioni più comuni da parte dei lavoratori o degli incaricati di attuare 
le misure di prevenzione. Argomenti del corso: la comunicazione 
efficace, la riunione periodica, gli strumenti della comunicazione, 
un esempio di formazione, appianare rimostranze e contestazione, 
rispondere alle obiezioni, l’attestazione della formazione. 

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 60’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (28 pagine)
- 1 manuale tutor

Comunicare la sicurezza
Codice: AL0444 - 28 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD013 279 euro

CD AC1246 255 euro

VHS AV0246 255 euro

per RSPP

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

MANUALE

MANUALE
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Videocorso Macchine
Per la formazione degli operatori che utilizzano macchine utensili e 
carrelli elevatori

L’uso delle attrezzature di lavoro comporta una serie di rischi intrinseci 
alle stesse, all’ambiente in cui esse vengono utilizzate ed alla 
preparazione dei lavoratori che ne fanno uso.
Nel corso sono illustrati, con esempi semplici ed immediati, i rischi 
e le principali misure di prevenzione.
Sono analizzati: trapani, torni, seghe, mole abrasive, mezzi di 
sollevamento, imbracature, carrelli elevatori. 

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 30’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (20 pagine)
- 1 manuale tutor

supporto codice prezzo

DVD DVD018 279 euro

CD AC1128 255 euro

VHS AV0126 255 euro

Videocorso Guida Sicura

Le tecniche di guida per limitare i rischi di chi lavora al volante

Basta la patente per guidare sicuri? Gli impressionanti dati sugli incidenti 
stradali dimostrano il contrario. Ogni anno sono denunciati all’INAIL quasi 
60.000 infortuni “in itinere”, cioé avvenuti sulla strada guidando per 
lavoro o nel percorso casa-azienda. Questo corso illustra le tecniche per 
affrontare le insidie della strada: dai metodi per prepararsi alla guida alle 
tecniche di guida (la dinamica dei comportamenti del veicolo, le curve, 
la frenata, i fondi stradali), alle situazioni particolari di guida (notte, neve, 
ghiaccio, traffico, nebbia, emergenza). Destinatari del corso sono tutti 
coloro che guidano l’automobile per lavoro (imprenditori, commerciali, 
professionisti, tecnici e gli autisti dei furgoni).

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 30’ - Peso kg 1

Composizione del corso

- 1 DVD o 1 VHS o 1 CD
- 2 schede di valutazione

- 1 manuale (64 pagine)
- 1 manuale tutor

ABC della sicurezza nei trasporti
(vedi pag.27)
Codice: AL0505 - 64 Pagine
Prezzo: € 5,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD016 279 euro

CD AC1139 255 euro

VHS AV0221 255 euro

in collaborazione con

Macchine
Codice: AL0035 - 20 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,1

MANUALE

MANUALE
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Videocorso La sicurezza nella lavorazione del legno
Come affrontare e prevenire i rischi in falegnameria

Nel variegato settore della lavorazione del legno, i rischi sono dovuti nella 
maggior parte dei casi all’uso di macchine di cui spesso non si conoscono, o 
non si utilizzano correttamente, i dispositivi di sicurezza; oppure all’utilizzo di 
sostanze pericolose o all’esposizione al rumore.
Nel corso, destinato agli operatori di falegnamerie, mobilifici, serramentisti, ecc. 
sono fornite indicazioni di sicurezza relative ai tipi di rischi ed alle situazioni di 
pericolo che si possono riscontrare evidenziando le precauzioni da osservare.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 30’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (28 pagine) - 1 manuale tutor

La sicurezza nella lavorazione del legno
Codice: AL0094 - 28 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD024 279 euro

CD AC1148 255 euro

VHS AV0162 255 euro

Videocorso La sicurezza nell’industria conciaria
Formazione sulla sicurezza e salute nella lavorazione dei pellami

Nella conceria coesistono due diverse e ben distinte tipologie di pericoli per 
i lavoratori: il rischio chimico e quello meccanico. È quindi importante che 
ogni lavoratore conosca perfettamente le macchine su cui opera e le sostanze 
che utilizza per minimizzare i rischi del proprio lavoro.  Nel corso è illustrata 
la trasformazione della pelle da grezza a finita evidenziando le situazioni di 
pericolo e le precauzioni da osservare. Disponibile in due versioni: concia al 
cromo e concia al vegetale. 

Produzione: Mega Italia Media
Durata video: versione cromo: 40’; versione vegetale: 29’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale - 1 manuale tutor

La sicurezza nell’industria conciaria
Cromo - Codice: AL0112
Vegetale - Codice: AL0130
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto cromo vegetale prezzo

DVD DVD025 DVD026 279 euro

CD AC1153 AC1154 255 euro

VHS AV0164 AV0165 255 euro

Videocorso La sicurezza nei cantieri navali
Salute e sicurezza nella costruzione e riparazione navale

In questo corso sono illustrati i possibili rischi che si possono trovare nella 
costruzione e nella riparazione di navi e sono forniti i consigli per lavorare in 
sicurezza.
Sono trattati: valutazione dei rischi, spazi confinati, emergenza incendi, controllo 
accessi, dispositivi di protezione individuale, cadute, luoghi di lavoro elevati, 
saldatura, rumore, vibrazioni, verniciatura, rischio elettrico, movimentazione 
carichi, carrelli elevatori, sostanze pericolose, radiazioni, prove, sverniciatura, 
rapporti con gli equipaggi, infortuni.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 28’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (32 pagine) - 1 manuale tutor

La sicurezza nei cantieri navali
Codice: AL0144 - 32 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD027 279 euro

CD AC1151 255 euro

VHS AV0185 255 euro

MANUALE

MANUALE

MANUALE

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o



Videocorso Luoghi di lavoro
Come affrontare i rischi dei luoghi di lavoro, vie di 
circolazione, scale, ponteggi...

Vie di circolazione e di emergenza, accessi a postazioni di lavoro in elevazione, 
lavori sulle scale, ponteggi, ponti sospesi, trabattelli, piattaforme elevatrici 
mobili, sono luoghi di lavoro che possono nascondere dei rischi. Nel corso sono 
descritte, con semplici esempi, concrete indicazioni su come individuare i 
rischi e le misure di sicurezza collettive e/o personali da adottare.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 35’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (20 pagine) - 1 manuale tutor

Luoghi di lavoro
Codice: AL0036 - 20 Pagine a colori
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,1

supporto codice prezzo

DVD DVD017 279 euro

CD AC1155 255 euro

VHS AV0127 255 euro

Videocorso Rischio biologico: livello di contenimento 3
Formazione e organizzazione dei laboratori che operano con agenti 
biologici del gruppo 3

La normativa sul controllo delle sostanze pericolose, prevede che nei luoghi dove 
si svolgono lavori con agenti biologici del gruppo 3 siano utilizzate misure di 
contenimento adeguate. Il corso illustra le indicazioni da seguire per rendere 
sicure le procedure di lavoro in laboratorio, descrive le problematiche che si 
possono incontrare e le precauzioni da prendere: procedure microbiologiche, 
metodologie di lavoro, pulizie, incidenti, decontaminazione, dispositivi di 
protezione, controlli e manutenzione. Il personale, prima di essere ammesso a 
lavorare al livello di contenimento 3, deve infatti ricevere indicazioni, istruzioni 
e formazione adeguate.

Produzione: Mega Italia Media
Durata video: 17’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD  - 2 schede di valutazione - 1 manuale tutor

supporto codice prezzo

DVD DVD019 279 euro

CD AC1152 255 euro

VHS AV0181 255 euro

Videocorso Riparazione autoveicoli in sicurezza
Salute e sicurezza per i lavoratori di officine e carrozzerie

Questo corso spiega gli elementi essenziali per la salute e la sicurezza nella 
riparazione di veicoli a motore in qualsiasi tipo di officina o carrozzeria. 
La riparazione dei veicoli richiede livelli sempre più alti di esperienza e 
conoscenza tecnica. È indispensabile un approccio professionale, e una 
rigorosa applicazione dei principi di sicurezza e salute per controllare i rischi e 
le sostanze pericolose. Contenuti: pulizia; movimentazione dei veicoli; impianti 
e attrezzature; impianti elettrici; lavori di carrozzeria; rifiniture.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 19’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (24 pagine) - 1 manuale tutor

Manuale Riparazione autoveicoli in sicurezza
Codice: AL0133 - 24 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD023 279 euro

CD AC1147 255 euro

VHS AV0179 255 euro

MANUALE

MANUALE

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o
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Videocorso La sicurezza nel turismo
La formazione per i lavoratori di alberghi, villaggi turistici e campeggi

Questo videocorso è stato prodotto al fine di offrire un comodo ed efficace 
strumento per la formazione di tutti i lavoratori di alberghi, campeggi, villaggi 
turistici e degli operatori a lavoro stagionale, come previsto dal D.Lgs. 81/08. 
In questo settore sono presenti fattori di rischio di natura diversa, è, quindi, 
importante conoscere tutte le procedure da seguire, in caso di incendio o di 
evacuazione, e in generale tutte le misure da adottare per assicurare condizioni 
di sicurezza a chi lavora in cucina, a chi si occupa di giardinaggio, di pulizie, di 
salvataggio in piscina…
Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 35’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (32 pagine) - 1 manuale tutor

Manuale La sicurezza nel turismo
Codice: AL0476 - 32 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD030 279 euro

CD AC1010 255 euro

VHS AV0158 255 euro

prodotto in collaborazione con
Global Village Consulting

Videocorso La sicurezza in piscina
La formazione per la sicurezza e salute dei lavoratori addetti alle piscine

Portare la sicurezza e la salute in piscina, questo è l’obiettivo di questo 
videocorso. 
Molti sono infatti gli infortuni che avvengono in piscina, sia tra gli utenti che 
tra gli operatori. Il corso illustra i principali rischi che si possono trovare 
nelle piscine, pubbliche o private, chiuse o aperte: rischi fisici (scivolamento, 
cadute, movimentazione carichi, rischio elettrico, rischio incendio, rischio eventi 
naturali, rischio spazi confinati, radiazioni solari, colpo di calore) rischi biologici 
e chimici e gestione dell’emergenza. 

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 35’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (32 pagine) - 1 manuale tutor

Manuale La sicurezza in piscina
Codice: AL0479 - 32 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD049 279 euro

CD AC0251 255 euro

VHS AV0251 255 euro

Videocorso La saldatura: prevenzione e protezione dai rischi
La sicurezza nella saldatura elettrica ed ossiacetilenica

Come comportarsi per prevenire e proteggersi dai rischi nella saldatura 
elettrica ed ossiacetilenica? Sono molte le circostanze che, anche a causa 
dell’uso continuo di gas infiammabili o fonti di calore ad alta temperatura, 
possono generare situazioni critiche. Nel corso sono illustrati i rischi connessi 
alle operazioni di saldatura e sono suggeriti i comportamenti di prevenzione 
e protezione.

Produzione: Mega Italia Media - Durata video: 25’ - Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (32 pagine) - 1 manuale tutor

Manuale La saldatura
Codice: AL0313 - 32 Pagine
Prezzo: € 6,50   - Peso: kg 0,2

supporto codice prezzo

DVD DVD020 279 euro

CD AC1166 255 euro

VHS AV0230 255 euro

MANUALE

MANUALE

MANUALE

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o
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Videocorso Corretto uso degli indumenti di protezione
Una guida all’utilizzo tute monouso, maschere e guanti per gli ambienti a 
rischio contaminazione

Set di due videocorsi destinati alla formazione degli operatori sul “Corretto 
uso degli indumenti di protezione” monouso. Il primo video tratta la protezione 
da polvere e particelle, il secondo la protezione dai liquidi.
produzione: Du Pont
Durata: - video 1: 21’ - video 2: 22’ Peso kg 1.

Composizione del corso: - 1 DVD o 2 VHS - 1 guida

supporto codice prezzo

DVD AD0231 49 euro

VHS AV0231 49 euro

Videocorso Le mani: dieci dita per la vita
Per la sensibilizzazione sull’importanza di proteggere le proprie mani

La mano è insostituibile nell’attività dell’uomo, qualsiasi sia la sua  occupazione.
Purtroppo, però, la mano è estremamente fragile.  Il corso ha l’obiettivo di 
sensibilizzare i lavoratori sui rischi meccanici, termici e chimici che minacciano 
l’incolumità delle mani nel luogo di lavoro e di far comprendere l’importanza di  un 
utilizzo corretto dei dispositivi di protezione individuale in relazione al tipo di 
lavoro svolto e al rischio a questo legato. Sono illustrate quali siano le principali 
aggressioni che possono subire le mani e come difendersi e limitare i rischi.
Produzione: Mega Italia Media
Durata video: 14’ - Peso kg 1

supporto codice prezzo

DVD DVD028 279 euro

CD AC1150 255 euro

VHS AV0145 255 euro

Videocorso Rischi nel trattamento dei liquami
Per la formazione dei lavoratori sul rischio microbiologico nei lavori con i 
liquami e acque reflue

Le acque di rifiuto, i liquami e gli scarichi delle fosse settiche contengono 
microrganismi che possono causare gravi malattie se non sono seguite idonee 
norme igieniche.
Il corso aiuta a comprendere come questi microrganismi siano in grado di 
entrare nel corpo e causare infezioni. Sono illustrati alcuni dei numerosi processi 
operativi nei quali la presenza di liquame può far insorgere il rischio di infezioni. 
Sono descritte le modalità d’uso dei Dispositivi di protezione individuale. Contenuti: 
Virus e batteri - Trattamento delle acque luride - DPI e misure protettive - Impianti 
e attrezzature di lavoro. 
Produzione: Mega Italia Media, durata video: 15’. Peso kg 1

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 VHS o 1 CD - 2 schede di valutazione - 1 manuale (16 pagine) - 1 manuale tutor

Rischi nel trattamento dei liquami
Codice: AL0136 - 16 Pagine
Prezzo: € 6,50 - Peso: kg 0,1

supporto codice prezzo

DVD DVD021 279 euro

CD AC1149 255 euro

VHS AV0182 255 euro

Composizione del corso: - 1 DVD o 1 CD o 1 VHS - 2 schede di valutazione -1 guida tutor

MANUALE

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Software - ADRcards versione 2007
Cod. AL0522 – Villa, Fiordi - € 189,00 (iva 20%)

ADRcards è il software per la redazione, la gestione e la stampa delle 
“Istruzioni scritte” che, obbligatoriamente, devono accompagnare qualsiasi 
trasporto stradale di merci pericolose sottoposto al regime ADR. L’esperienza 
di oltre 50 anni di pubblicazioni sulla sicurezza, la supervisione di esperti del 
settore quali Giandomenico Villa e Angelo Fiordi ed il contatto continuo con 
gli utenti finali, sono gli ingredienti che fanno di ADRcards uno strumento 
indispensabile per gli operatori del settore. 
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Mega Italia Media distribuisce per l’Italia i corsi di formazione multimediali sulla 
sicurezza prodotti da Coastal Training Technologies. Tutti i DVD sono multilingua: 
italiano, inglese, spagnolo, portoghese, tedesco, francese e olandese.
Nel DVD sono presenti anche delle schede riassuntive dei contenuti del video, da 
utilizzare nella formazione in aula (formato MS PowerPoint® modificabile).

Codice DVDC31  Supporto DVD - durata: 16 min. - Prezzo: 299 euro
Questo programma tratta delle semplici azioni per assicurarsi che l’ambiente di lavoro sia sicuro. Esso risalta l’importanza 
dell’ergonomia, dell’organizzazione del lavoro nelle sue immediate vicinanze e i modi critici nei quali questi tre elementi si 
interrelazionano. Questo video è un ausilio ideale per la prevenzione di reclami relativi al lavoro con i computer. 

 Videocorsi - SICUREZZA IN UFFICIO

IL PERSONAL COMPUTER E LA SALUTE DEL LAVORATORE

Codice DVDC21  Supporto DVD - durata: 12 min. - Prezzo: 
299 euro
Le cadute sono la seconda causa più frequente di infortuni 
mortali sui luoghi di lavoro. Una vittima su cinque che subisce 
un grave infortunio per una caduta non sopravvive. Questa 
è la ragione per la quale l’uso dei dispositivi di protezione 
anticaduta è di fondamentale importanza. Con questa finalità il 
programma tratta: - I sistemi di protezione contro le cadute - 
L’uso dei sistemi di ancoraggio - Ispezione e manutenzione delle 
attrezzature - Il recupero dopo una caduta.

 Videocorsi - SICUREZZA CONTRO LE CADUTE

Codice DVDC23  Supporto DVD - durata: 10 min. - Prezzo: 299 euro
Il pericolo di cadere quando si cammina è largamente sottovalutato dai lavoratori, spesso una non corretta pulizia dei 
pavimenti o un posto di lavoro disordinato può essere molto pericoloso. E' quindi necessario essere coscienti dei rischi 
che possono essere presenti nei luoghi di lavoro per evitare le cadute. Con questa finalità il programma tratta: - Le cause 
comuni degli scivolamenti - Il controllo dei pericoli - Gli inciampi - Come evitare le cadute - I dispositivi di protezione 
adeguati - Ordine e pulizia.

SCIVOLARE, INCIAMPARE E CADERE

Codice DVDC46  Supporto DVD - durata: 28 min. - Prezzo: 299 euro
Il corso offre una panoramica sui rischi sottili e nascosti implicati nel lavoro in ufficio, oltre alla prevenzione 
degli incidenti, il controllo delle situazioni pericolose e la formulazione di piani di emergenza. 

SICUREZZA NEGLI UFFICI: È UNA GIUNGLA

I DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE ANTICADUTA

Codice DVDC15  Supporto DVD - durata: 14 min. - Prezzo: 299 euro
Lavorare su apparecchiature elettriche o in prossimità di esse può essere una grave fonte di pericolo, soprattutto se non 
si è informati riguardo ai rischi dovuti alla corrente elettrica e non si conoscono le necessarie misure per prevenirli. Con 
questa finalità il corso tratta: - Come mettere in sicurezza un impianto - I dispositivi di protezione individuale - Consigli per 
prevenire infortuni ed incidenti - Primo soccorso.

 Videocorsi - SICUREZZA ELETTRICA

ELETTRICITA’ E SICUREZZA

Codice DVDC34  Supporto DVD - durata: 23 min. - Prezzo: 299 euro
Il lavoro negli ambienti chiusi (spazi confinati) presenta molte analogie con quello all’interno di 
un sottomarino. Utilizzando come riferimento il sottomarino USS Atlanta, il filmato mostra come 
addestramento, cautela e conoscenza siano determinanti per la preparazione dell’equipaggio ma anche 
della squadra che lavora in uno spazio confinato.
Con questa finalità il videocorso tratta: - Caratteristiche e pericoli - Controlli atmosferici - Permessi di 
entrata - Dispositivi di protezione individuale - Comunicazione e soccorso - Responsabilità della squadra e 
delle ditte esterne.

 Videocorsi - SPAZI CONFINATI

INGRESSO NEGLI SPAZI CONFINATI: MANOVRE INTERNE

Vedi i contenuti dei video Coastal su www.megaitaliamedia.com



23www.puntosicuro.it

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Codice DVDC07  Supporto DVD - durata: 15 min. - Prezzo: 299 euro
Questo corso tratta delle differenti tipologie di dispositivi di protezione individuale in relazione alle diverse 
parti del corpo e ai rischi alle quali sono soggetti e ne descrive le corrette procedure d’utilizzo, pulizia e 
manutenzione. Sono analizzati DPI per: mani, occhi, viso, udito, capo, piedi e vie respiratorie.

 Videocorsi - DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Codice DVDC08  Supporto DVD - durata: 18 min. - Prezzo: 299 euro
Questo corso mostra l’importanza di una protezione auditiva adeguata. Illustra le conseguenze dei rumori 
sull’udito umano, i Dispositivi di Protezione Individuale che devono essere usati per proteggersi e le azioni 
da compiere per controllare i rumori nocivi. E anche simulato un Test audiometrico.

Codice DVDC09  Supporto DVD - durata: 18 min. - Prezzo: 299 euro
Il corso è adatto ai lavoratori che operano a contatto con attrezzature o materiali che possano costituire 
pericolo per gli occhi, quali corpi o schegge che si staccano dai materiali sottoposti a lavorazione, attrezzature 
che sprigionano calore o radiazioni, sostanze chimiche, polveri.
Con questa finalità il programma tratta: - I pericoli più comuni - Come proteggere gli occhi - Manutenzione e 
pulizia - La scelta, l’utilizzo e la manutenzione dei DPI - Cosa fare in caso di emergenza.

PROTEZIONE DELL’UDITO

Codice DVDC11  Supporto DVD - durata: 17 min. - Prezzo: 299 euro
Nonostante la pericolosità dei prodotti chimici, conoscendo i rischi di ciò con cui si sta lavorando, 
è possibile utilizzarli con sicurezza. Questo corso tratta le nozioni fondamentali dei rischi legati ai 
prodotti chimici ed è destinato a tutti i lavoratori. Argomenti trattati: Identificazione dei rischi - 
Protezione individuale - Movimentazione - Cosa fare in caso di emergenza.

 Videocorsi - PRODOTTI CHIMICI

Codice DVDC12  Supporto DVD - durata: 14 min. - Prezzo: 299 euro
Nell’espletamento delle operazioni di trasporto di prodotti pericolosi, si può 
mettere a repentaglio la salute delle persone, l’ambiente e l’integrità dei beni 
e materiali.
L’osservanza delle misure di sicurezza, possono invece rendere sicura l’attività 
del trasporto di merci pericolose. Gli argomenti trattati sono:
- Class i f icaz ione del le merci  per icolose - Ident i f icaz ione del le merci  per icolose 
-  E t i c h e t t a t u ra  e  ma r c a t u ra  -  Do c u me n t a z i o n e  -  Re q u i s i t i  d i  t r a s p o r t o 
- Responsabilità ed obblighi nel trasporto - Operazioni di carico e scarico.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

PROTEZIONE DEGLI OCCHI

LA MANIPOLAZIONE IN SICUREZZA DEI PRODOTTI CHIMICI: PRINCIPI DI BASE

ADR: TRASPORTO IN SICUREZZA DI MERCI PERICOLOSE

Codice DVDC14  Supporto DVD - durata: 17 min. - Prezzo: 299 euro
Questo corso illustra le procedure principali di sicurezza in laboratorio. é particolarmente utilizzabile per la 
formazione del personale  di nuova assunzione. Sono trattati: - Materiali pericolosi - Immagazzinamento - 
Compartimentazione - Fumi e gas - Docce d’emergenza e lavaocchi.

LA SICUREZZA IN LABORATORIO

Codice DVDC35  Supporto DVD
durata: 20 min. - Prezzo: 299 euro
Le principali procedure di comportamento per i 
sistemi di bloccaggio illustrate attraverso esempi di 
infortuni realmente accaduti:
- I pericoli dell’energia fuori controllo - Sconnessione 
e isolamento - Ricapitolazione delle procedure.

 Videocorsi - SISTEMI DI BLOCCAGGIO
(Lockout-Tagout)

METTETE AL SICURO LA VOSTRA VITA

CHIUDERE E METTERE IN SICUREZZA:
LE 9 REGOLE BASILARI

Codice DVDC36  Supporto DVD
durata: 14 min. - Prezzo: 299 euro
L’elettricità può uccidere! 
Questo corso aiuta ad affrontare il semplice ma 
fondamentale procedimento di sicurezza di bloccaggio 
ed etichettatura durante la manutenzione di 
apparecchiature elettriche.
Argomenti trattati:
- Cosa significa bloccaggio ed etichettatura e quando 
realizzarli
- Sei passi per tenere sotto controllo l’energia
- Tre passi per ristabilire in modo sicuro l’energia.

Codice DVDC28
Supporto DVD
durata: 19 min. 
Prezzo: 299 euro

Il corso analizza una 
de l le  p iù  f requent i 
cause di mortalità per 
infortunio: gli incidenti 
stradali. 

Un incidente stradale può essere causato 
da fatalità imprevedibili, ma spesso la 
causa si identifica in un errore umano o in 
un’imprudenza. Sono trattati:
- Cause comuni degli incidenti
- Misure di prevenzione
- Atteggiamento preventivo
- Imprudenze e distrazioni
- Guida in città, autostrada e strade
secondarie.

 Videocorsi - GUIDA SICURA

GUIDA PRUDENTE
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Codice DVDC17  Supporto DVD - durata: 23 min. - Prezzo: 299 euro
In caso di incidente, i primi 15 minuti sono vitali. Questo corso spiega come un intervento veloce può aiutare le vittime e 
addirittura salvare una vita. Sono trattati: - I cinque passi più importanti e le tre funzioni vitali e essenziali - Come trattare 
i problemi respiratori, la perdita di sangue, le fratture, i traumi, le bruciature e l’avvelenamento.

 Videocorsi - PRIMO SOCCORSO

Codice DVDC19  Supporto DVD - durata: 20 min. - Prezzo: 299 euro
Ogni 2 minuti una persona è colpita da collasso cardiaco. Se accadesse nella tua azienda, 
sapresti aiutare un tuo collega? Questo corso illustra i quattro punti fondamentali della catena di sopravvivenza 
cardiaca. Argomenti trattati: - Accesso immediato all’intervento - CPR immediato - Defibrillazione e scosse 
elettriche immediate - Supporto di vita cardiaco avanzato.

LE AZIONI CHE POSSONO SALVARE UNA VITA

CPR e AED: CATENA DELLA SOPRAVVIVENZA

Codice DVDC27  Supporto DVD
durata: 16 min. - Prezzo: 299 euro
Questo corso fornisce uno strumento per aiutare 
il personale coinvolto nella preparazione di generi 
alimentari o nella consegna di questi, a comprendere i 
procedimenti di manipolazione corretta degli alimenti. 
Seguendo questi semplici procedimenti, i lavoratori 
eviteranno di mettere a repentaglio la vita dei clienti 
dell’azienda. Sono trattati: - Igiene personale - DPI 
- Come mantenere un ambiente di lavoro pulito e 
salutare.

 Videocorsi - IGIENE ALIMENTARE

BUONI METODI DI PRODUZIONE: LA SICUREZZA
DEGLI ALIMENTI DIPENDE DALLE VOSTRE MANI

Codice DVDC32  Supporto DVD
durata: 20 min. - Prezzo: 299 euro
Il programma affronta le varie tipologie di 
saldatura e le procedure di taglio dei metalli 
con l’uso di fiamme libere ed altre fonti di 
calore, illustrandone le caratteristiche ed i 
rischi che comportano il loro utilizzo. Con 
questa finalità il programma tratta: - Tipologie 
di saldatura - La valutazione dei rischi - La preparazione - La 
sicurezza personale - La sicurezza dell’ambiente circostante 
- La sicurezza delle attrezzature - Dispositivi di protezione 
individuale.

 Videocorsi - SALDATURE

SALDARE IN SICUREZZA

Codice DVDC04  Supporto DVD - durata: 12 min. - Prezzo: 299 euro
Il corpo ha più di seicento muscoli. La ripetizione di un compito permette di utilizzare solo pochi di essi, 
provocando con il tempo stanchezza, dolore, fino alla più grave lesione muscolo-scheletrica, una patologia che 
sta diventanto un serio problema per motli lavoratori. Con questa finalità il programma tratta: - Cosa sono 

le lesioni muscolo-scheletriche (LMS) - I movimenti ripetitivi - La prevenzione - Soluzioni per 
ridurre la ripetitività - Come acquisire buone abitudini con semplici esercizi - Casi di vita reale.

 Videocorsi - ERGONOMIA

ERGONOMIA: COME PREVENIRE LE LESIONI MUSCOLO-SCHELETRICHE

Codice DVDC42  Supporto DVD - durata: 15 min. - Prezzo: 299 euro
Il corso affronta in modo dettagliato sia le tecniche che i dispositivi per la movimentazione dei carichi, 
illustrandoli in modo semplice ed efficace. Gli argomenti trattati sono: - Apparato muscolo-scheletrico - 
Tecniche di movimentazione manuale - Sistemi ausiliari di supporto - Organizzazione del lavoro.

LAVORARE CON I CARRELLI ELEVATORI: LA FORMAZIONE

Codice DVDC01  Supporto DVD - durata: 19 min. - Prezzo: 299 euro
Il lavoro manuale è enormemente semplificato grazie ai carrelli elevatori, ma il loro utilizzo incorretto può causare gravi infortuni. 
Per questo motivo è necessario aumentare la professionalità di coloro che li adoperano. Con questa finalità il programma tratta: 
- Il controllo iniziale - Le condizioni operative e i pericoli - Le norme di conduzione - Come spostare correttamente 
i carichi - I pedoni e gli altri veicoli - Le manovre in spazi ristretti - La cintura di sicurezza.

 Videocorsi - CARRELLI ELEVATORI e MEZZI DI SOLLEVAMENTO
LA SICUREZZA NEL LAVORO CON I CARICHI SOSPESI
Codice DVDC03  Supporto DVD - durata: 13 min. - Prezzo: 299 euro
In questo corso sono illustrati i principi e le norme per un lavoro sicuro sia per i lavoratori addetti alle gru ed ai mezzi di 
sollevamento, sia per le persone che vi si trovano intorno. Il maggior pericolo risiede, di solito, in quei dipendenti che nel loro 
lavoro hanno, saltuariamente, la necessità di alzare qualcosa o di aiutare nel sollevamento. Questo corso è un ausilio per insegnare 
i principi di comportamento e per mostrare le norme di sicurezza per un lavoro sicuro con gru e mezzi di sollevamento.

MANOVRARE UN CARRELLO ELEVATORE: I MOVIMENTI CORRETTI
Codice DVDC50  Supporto DVD - Prezzo: 299 euro
Condizioni d’uso - Carichi - Stabilità - Sollevamento - Spostamento e manovre difficili - Il sollevamento delle persone - Situazioni 
particolari - Condizioni d’uso pericolose.

Codice DVDC49  Supporto DVD - durata: 19 min. - Prezzo: 299 euro
I carrelli elevatori - Controlli - Stabilità - Ispezioni - Carrelli a batteria - Carrelli a combustione interna e GPL - 
Anomalie

Codice DVDC51  Supporto DVD - Prezzo: 299 euro
Questo programma tratta le procedure basilari di pronto soccorso da effettuare durante le emergenze sul 
posto di lavoro. Spiega i principi delle azioni d’emergenza, le basi del pronto soccorso e diversi suggerimenti 
per lesioni specifiche.  

PRIMO SOCCORSO: PREPARATI PER PRESTARE SOCCORSO

COME EVITARE PROBLEMI ALLA SCHIENA

GLI ELEMENTI DI BASE SUI CARRELLI ELEVATORI: EVITARE RISCHI ALLA PARTENZA
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Codice DVDC37 Supporto DVD - durata: 19 min. - Prezzo: 299 euro
Sapreste cosa fare nel caso un incendio divampasse nel vostro posto di lavoro? Questo corso informa su 
come si possono salvare delle vite in differenti tipi di incendi, come questi possano essere prevenuti e che 
cosa fare in caso di incendio.

 Videocorsi - INCENDIO

Codice DVDC38 Supporto DVD - durata: 14 min. - Prezzo: 299 euro
Una buona preparazione, formazione e molte esercitazioni possono salvare delle vite umane in casi di 
emergenza dovuti a incendi, esplosioni o incidenti causati da sostanze pericolose. Con questa finalità il 
programma tratta: - Procedure di sicurezza da seguire - Cosa fare nei casi di emergenza e di 
allarme - Emergenze causate da materiali pericolosi - Pericolo di esplosione.

Codice DVDC40 Supporto DVD - durata: 14 min. - Prezzo: 299 euro
Saprebbero cosa fare i suoi dipendenti se si trovassero davanti ad un incendio sul luogo di lavoro? Questo 
programma la aiuterà a fornire le risposte corrette su come comportarsi in maniera adeguata e prendere 

le decisioni giuste. Con questa finalità il programma tratta: - Cos’è il fuoco? - Le classi di 
incendio - Tipi di estintori - Come si usa un estintore.

ANTINCENDIO - ALLERTA, CONSAPEVOLEZZA, SOPRAVVIVENZA

EVACUAZIONE IN CASO DI EMERGENZA

Codice DVDC39 Supporto DVD - durata: 24 min. - Prezzo: 299 euro
Attualmente, gli incidenti sul posto di lavoro non sono gli unici pericoli che affrontiamo. La minaccia del 
terrorismo ed altri eventi esterni, ai nostri giorni, sono in crescita. L’azienda ha quindi bisogno di un piano di 
azioni di emergenza, che tutto il personale capisca e che indichi come comportarsi in una tale eventualità.

MEZZI ESTINGUENTI

Codice DVDC41 Supporto DVD - durata: 10 min. - Prezzo: 299 euro
La maggior parte delle persone pensa che l’ufficio sia un luogo sicuro.
Ma, in caso di emergenza, è invece essenziale conoscere un efficace piano di evacuazione. Questo corso è 
un ausilio per l’esercitazione del personale per quanto riguarda l’evacuazione degli edifici adibiti ad uffici.

EVACUAZIONE DI EDIFICI ADIBITI AD UFFICI

 Videocorsi - SICUREZZA GENERALE

Codice DVDC25  Supporto DVD - durata: 21 min. - Prezzo: 299 euro
In questo video alcuni attori interpretano le parti di cinque persone che hanno appena iniziato a 
lavorare in ambienti d’ufficio, fabbrica e magazzino. Cinque persone nuove, tutte desiderose di 
fare il loro meglio e di fare una buona impressione. Tre sono più giovani, al loro primo impiego, 
uno è arrivato da un’altra azienda e l’altro sta tornando al lavoro dopo alcuni anni di assenza. Tutti 
creeranno dei pericoli per loro stessi e per quelli che li circondano e uno di loro non ritornerà a casa. 
Questo corso è un contributo alla creazione di una cultura della sicurezza, che permetta di identificare 
i possibili pericoli presenti nell’ambiente di lavoro. “I neoassunti” non è però ideale solo per nuovi 
impiegati, ma è anche di grande valore come aggiornamento per personale già presente in azienda e 
aiuterà dirigenti e responsabili della sicurezza a capire le loro responsabilità.

Codice DVDC30  Supporto DVD - durata: 30 min. - Prezzo: 299 euro
Molti ambienti di lavoro sono luoghi pericolosi. In questo corso è chiarito come il personale può svolgere un importante ruolo 
per un ambiente di lavoro sicuro. Sono trattati: Rischi ed incidenti - Prevenzioni e autorizzazioni di lavoro - Materiali pericolosi 
- Incendi ed esplosioni - Spazi ristretti - Attrezzature e macchine - Movimentazione manuale dei carichi - Scivolamenti, 
inciampi e cadute - Lavoro in posti luoghi elevati - Sicurezza ed elettricità - Dispositivi di protezione individuale.

I PRINCIPI BASE DELLA SICUREZZA SUL LAVORO

MISURE DI AZIONE DI EMERGENZA: COSA FARE IN CASO DI EMERGENZA

I NEOASSUNTI

Codice DVDC44  Supporto DVD - durata: 18 min. - Prezzo: 470 euro
A tutti piacciono i suricati... ma ben altro salta subito agli occhi di queste simpatiche creature 
coperte di pelliccia e, senza dubbio, possono insegnarci un paio di cose in fatto di sicurezza. 
Considerando la loro specie, i suricati non dovrebbero essere riusciti a sopravvivere. Sono animali 
molto piccoli e vulnerabili che vivono in un habitat incredibilmente ostile, pieno di predatori feroci 
come sciacalli e aquile marziali. La loro sopravvivenza è dovuta a un talento unico e straordinario: 
la capacità di collaborare e dare vita a una cultura interdipendente. Ed è questa la parte centrale 
del programma che stiamo per affrontare. Gli argomenti trattati compredono: - Lavoro di gruppo 
- Interdipendenza - L’istinto di sicurezza - L’importanza della comunicazione - Dare la priorità alla 
sicurezza 

Sperimenta un nuovo modo di fare formazione che ti permette di scegliere il programma 
che meglio soddisfa le esigenze della tua azienda! Sono disponibili due versioni su DVD che 
contengono rispettivamente 8 e 14 moduli formativi di base. Scegli la versione che meglio si 
adatta alle tue necessità.
Vol. 1 - Codice DVDC45  Supporto DVD - durata: 28 min. - Prezzo: 299 euro
Scivolamenti, inciampi e cadute - Proteggi la tua schiena - Individuare i pericoli - Infezioni che si 
possono trasmettere con il sangue - DPI - Lucchetti e targhette di avviso - Sicurezza antincendio - 
Evacuazione
Vol. 2 - Codice DVDC48  Supporto DVD - durata: 28 min. - Prezzo: 299 euro
Carrelli elevatori - Piano di emergenza - Sostanze chimiche - Sicurezza elettrica - Ergonomia - 
Macchine

Per maggiori informazioni visita il sito www.megaitaliamedia.com

TUTTI PER UNO- LA VIA DEL SURICATO

ATTEGGIAMENTO PRO-ATTIVO NEI CONFRONTI DELLA SICUREZZA



www.megaitaliamedia.com26

ABC dell’informazione antincendio Cod. AL0062 Prezzo: euro 5,50  Marinelli, pp. 64 
Questo agile manuale, ricco di disegni, fotografie ed esempi pratici, raccoglie l’informazione di base in materia 
di prevenzione incendi ed è stato pensato e redatto per tutte le aziende che vogliano fornire un’informazione 
adeguata ai propri lavoratori. Oltre alle nozioni di base sulla natura del fuoco e la sua classificazione, nel 
volumetto viene dato ampio spazio alla protezione delle vie respiratorie, ai mezzi diestinzione ed al loro 
corretto uso, alle uscite disicurezza ed al loro utilizzo in caso di evacuazione d’emergenza, alle procedure da 
attuare in caso d’incendio, alla segnaletica. 

ABC della sicurezza negli uffici Cod. AL0096 euro 5,50  Giordano, pp. 64
Questo volumetto, ricco di disegni ed esempi pratici è stato appositamente redatto per l’attività negli uffici. Al 
lavoratore vengono fornite le indispensabili indicazioni sulle misure da adottare per ovviare ai rischi per la vista, 
ai problemi legati alla postura e all’affaticamento da videoterminale e per garantire condizioni ergonomiche e di 
igiene ambientale del proprio posto di lavoro. Nel manualetto sono presenti chiare e semplici informazioni sui 
rischi connessi all’utilizzo di tutta l’attrezzatura che è possibile trovare in ufficio. Per completare il manuale e 
farne un indispensabile strumento per il lavoratore vengono prese in esame la prevenzione e la lotta antincendio, 
l’evacuazione di emergenza, il microclima e l’illuminazione, il rumore, il pronto soccorso, la segnaletica. Il manualetto 
è stato predisposto per essere consegnato ad ogni dipendente in azienda: a questo fine contiene un tagliando che 
l’azienda avrà cura di far sottoscrivere al lavoratore per documentare l’effettuata informazione. 

ABC sulla tutela della privacy Cod. AL0216 euro 8,00  Biasiotti, mar. 2008, pp. 96
Il decreto legislativo 196/2003 ha profondamente innovato e coordinato le disposizioni in materia di 
protezione dei dati personali, che in precedenza facevano riferimento alla legge 675/1996 e successive 
evoluzioni legislative. Permane la necessità di individuare per iscritto gli incaricati del trattamento, sia 
utilizzando strumenti elettronici che altri strumenti e viene posta una particolare enfasi sulla formazione degli 
stessi. Nel nuovo Codice della privacy viene sottolineata la necessità di avviare un dettagliato programma 
di formazione degli incaricati, con la consegna di specifiche istruzioni. Questa responsabilità compete al 
titolare od al responsabile, se designato, e la sua attuazione deve essere documentata. Il volumetto passa 
in rassegna tutti i principali aspetti applicativi della legge ed è stato impostato e realizzato in modo da 
permettere ai titolari e responsabili del trattamento di fornire agli incaricati un’informazione di base semplice 
ma completa che consenta lo svolgimento dell’attività nel rispetto della normativa vigente. Questa edizione è 
integrata dalle ultime sentenze della Cassazione in materia di privacy. 

ABC primo soccorso in azienda Cod. AL0347 Prezzo: euro 6,50  Sacco, Ciavarella, pp. 80 
L’art. 36 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, conformemente a quanto già previsto dall’art. 21 del D.Lgs. 
626/94, impone al datore di lavoro di provvedere affinché ciascun lavoratore riceva un’adeguata 
informazione “sulle procedure che riguardano il pronto soccorso”. Il regolamento sul pronto soccorso 
aziendale, reso attuativo con il Decreto n. 388 del 15/07/03, ha introdotto importanti novità che 
riguardano sia gli aspetti organizzativi- gestionali che formativi. Il manuale aggiornato in base alle 
linee guida European Resuscitation Council (ERC, 2005), offre un approccio pratico ai problemi del 
primo soccorso e descrive essenzialmente le manovre che, in attesa del personale sanitario, i lavoratori 
dovranno evitare per non provocare ulteriori danni alla persona infortunata. 

ABC della sicurezza Cod. AL0097 euro 6,50  Lepore, pp. 80
Questo agile manuale, con l’ausilio di innumerevoli illustrazioni ed esempi pratici, è stato realizzato per fornire a 
tutti i lavoratori un’informazione semplice ed esaustiva sui comportamenti da tenere per svolgere i propri compiti 
all’interno dell’azienda, rispettando la propria e l’altrui sicurezza. Oltre alle nozioni di base sui doveri dei lavoratori 
e le corrette norme comportamentali, ampio spazio viene dato alla movimentazione dei carichi, ai dispositivi di 
protezione individuale, all’uso corretto dei videoterminali e delle attrezzature da lavoro. Due sezioni dedicate alla 
segnaletica di emergenza ed ai comportamenti da adottare in caso di infortunio, completano l’informazione. 

AB C Manualistica per i lavoratori 
Ogni ABC, ricco di illustrazioni a colori, è predisposto per essere 
consegnato a ciascun dipendente e contiene un tagliando da 
far sottoscrivere al lavoratore per documentare l'effettuata 

informazione (ai sensi del D.Lgs. 81/2008). Peso kg 0,1 cad. Esenti IVA.

ABC degli agenti chimici Cod. AL0307 euro 8,00 Matteucci - pp. 96
Un manuale rapido e conciso destinato a tutti i lavoratori di aziende dove vengono manipolati agenti chimici. 
Un settore ad alto rischio dove il legislatore è intervenuto con norme molto rigide e severe, soprattutto in 
materia di prevenzione dal rischio di incidenti e infortuni. Il volumetto offre un quadro aggiornato delle norme 
in vigore e guida alla pratica applicazione delle disposizioni introdotte con il recente D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 
81, al Titolo I. Provvedimenti chiave in materia di sicurezza. Sono infatti oramai da tempo in vigore specifiche 
prescrizioni in tema di sicurezza e protezione da agenti chimici. Fra le disposizioni spicca soprattutto l’obbligo, 
a carico del datore di lavoro, di effettuare una valutazione preliminare dei rischi da esposizione dei lavoratori 
ad agenti chimici. Tale prescrizione è per altro estesa ad una miriade di aziende, anche non chimiche ma ove 

siano presenti tuttavia agenti chimici, e coinvolge istituzioni pubbliche e private, attività commerciali, aziende artigiane.

ABC del ponteggiatore
 
Codice AL0487 euro 9,00  Galli- pp. 112

Una guida completa e pratica per essere in regola con le disposizioni più recenti relative al montaggio/
smontaggio dei ponteggi. Il D.Lgs. 81/2008 prevede, infatti, che gli addetti al montaggio/ smontaggio dei 
ponteggi debbano frequentare uno specifico corso di formazione e addestramento, dai contenuti tanto 
particolari quanto specialistici. Il manuale è un vero e proprio “libro di testo” studiato ad hoc per i ponteggiatori 
nel quale sono affrontati tutti gli argomenti ormai obbligatori nei corsi di formazione ai sensi dell’art. 136 del 
D.Lgs. 81/2008, dei quali, ormai, ogni azienda non può che auspicare un rapido apprendimento da parte 
dei propri lavoratori. Con un linguaggio semplice e con un approccio squisitamente pratico, rappresenta un 
vademecum essenziale per tutti i montatori di ponteggi. Il manuale è stato appositamente predisposto sia per 
essere consegnato durante i corsi di formazione, che per permettere ai datori di lavoro di adempiere all’obbligo 

di informare i lavoratori sui rischi legati alla mansione. A questo fine contiene un tagliando che l’impresa avrà cura di far 
sottoscrivere al lavoratore per documentare l’effettuata informazione.

ABC della sicurezza nei cantieri edili e stradali
 
Cod. AL0142 euro 6,50 Stanganini, Tavini - pp. 96

Questo manuale, arricchito di numerose illustrazioni ed esempi pratici, è stato realizzato per fornire a tutti 
i lavoratori un’informazione semplice ma esaustiva sui comportamenti da tenere per svolgere le proprie 
mansioni in tutta sicurezza. Nel volume sono stati individuati i principali rischi per ciascuna attività svolta dai 
lavoratori del settore edile. Viene indicata la corretta organizzazione del lavoro, l’uso di attrezzature aventi 
requisiti ergonomici, l’uso dei dispositivi di protezione individuale, il controllo sanitario. Ampio spazio è dedicato 
ai cantieri su strada e alla segnaletica stradale predisposta per la sicurezza di vetture e pedoni alla luce delle 
modifiche introdotte dal nuovo codice stradale. Il manualetto è stato predisposto per essere consegnato ad 
ogni dipendente in azienda: a questo fine contiene un tagliando che l’azienda avrà cura di far sottoscrivere al 
lavoratore per documentare l’effettuata informazione. 
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ABC della sicurezza nell’industria II ed. Cod. AL0484 euro 6,50 - pp. 80
Questo manuale, ricco di disegni ed esempi pratici, è stato specificatamente realizzato per consentire 

alle industrie di fornire ai propri dipendenti un’informazione chiara ed adeguata sui rischi lavorativi e favorire, come 
previsto dal Decreto Legislativo 81/08 un ruolo più attivo del lavoratore nel processo di continuo miglioramento dei 
livelli di prevenzione e di tutela della salute nei luoghi di lavoro. 

ABC della sicurezza nell’agricoltura Cod. AL0154 euro 5,16 - pp. 64
L’agricoltura è uno dei comparti più a rischio infortuni. Un manualetto semplice ed efficace che con l’ausilio 
di numerose illustrazioni ed esempi pratici fornisce a tutti i lavoratori del settore agricolo un’informazione 
completa sui comportamenti da tenere per svolgere i propri compiti in sicurezza. 

ABC della sicurezza per il rischio rumore II ed. Cod. AL0502 euro 4,50 - pp. 40
Obblighi di legge, possibili conseguenze, tutti gli aspetti preventivi, vengono illustrati con l’obiettivo 

di ridurre al minimo i pericoli per chi lavora o opera in ambienti “rumorosi”. Il meccanismo dell’udito può essere 
danneggiato dall’esposizione prolungata ai rumori. In questo volumetto si trovano tutte le risposte alle domande, 
spesso complesse trattandosi di una materia delicata, per organizzare al meglio i luoghi di lavoro. Distribuendolo 
ai lavoratori in azienda si offre un’informazione rapida e comprensibile sui rischi da esposizione al rumore. 

ABC delle procedure di sicurezza nel sett. sanitario Cod. AL0255 euro 8,00 - pp. 125
Negli ospedali, case di cura e laboratori, dove ai rischi convenzionali legati all’ambiente in cui si 
opera se ne aggiungono altri, che derivano dall’attività sanitaria: rischio chimico, determinato dalla esposizione 
alle sostanze utilizzate in ospedale, cancerogeno, che deriva dalla manipolazione di farmaci antiblastici e di altri 
chemioterapici, rischio biologico, determinato da esposizioni di tipo accidentale, rischio fisico, legato all’uso 
dell’energia nucleare a fini diagnostici e terapeutici e all’utilizzazione di macchine e strumenti generatori di 
radiazioni non ionizzanti. Questo agile manualetto consente agli operatori di sapere esattamente che cosa 
fare per limitare i principali rischi e prevenire le situazioni di pericolo in un ambiente particolarmente delicato. 
Reparto per reparto sono indicate le principali norme di comportamento da adottare. 

ABC della sicurezza nei lavori elettrici Cod. AL0278 euro 5,16 - pp.64
Riassume tutte le nozioni di base sugli effetti della corrente elettrica sul corpo umano. Ampio spazio viene dato sia alle 
procedure tecniche per lavori sugli impianti elettrici sia sul livello di qualificazione richiesto al personale addetto. Nella 
guida anche due sezioni dedicate al pronto soccorso da prestare ai colpiti da corrente elettrica e alla segnaletica. Un 

modo pratico per fornire a ciascun dipendente una formazione sul rischio elettrico. 

ABC della sicurezza nei trasporti Cod.  AL0505 euro 5,50 - pp. 64
Che cosa fare per “muoversi” senza rischi? Quali strumenti è possibile utilizzare per avere trasporti 
efficienti e sicuri? Ecco una guida che, in maniera pratica e snella, spiega tutto quello che c’è da sapere sulla 
sicurezza nei trasporti.Il manuale fornisce utili consigli per gli autisti relativamente alla guida in sicurezza, alla 
manutenzione in perfetta efficienza del mezzo di trasporto, al rispetto del codice della strada e, infine, all’ergonomia 
e alla corretta movimentazione dei carichi. 

ABC della sicurezza per le imprese di pulizia Cod. AL0207  euro 4,50 - pp. 32 
Tutto quello che c’è da sapere in materia di sicurezza nelle imprese di pulizia. Il manualetto passa in rassegna i vari aspetti del 
ciclo lavorativo, dalle pulizie di pavimenti e scale, mobili, scaffalature, infissi, allo sgombero di magazzini e raccolta residui. Per 
queste attività sono stati individuati, oltre ai principali rischi, le cause più frequenti di infortuni e di malattie professionali, con 
le misure di prevenzione da adottare: a partire dall’organizzazione del lavoro, dalla scelta di attrezzature che abbiano requisiti 

ergonomici, dall’uso di dispositivi personali, fino ad arrivare al controllo sanitario. 

CODICE	 >10 copie	 > 50 copie 	 > 100 copie
AL0347   	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 3,20
AL0097	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 3,20
AL0307	 euro 5,78	 euro 4,49	 euro 3,72
AL0216	 euro 5,78	 euro 4,49	 euro 3,72
AL0487	 euro 6,78	 euro 5,49	 euro 4,72
AL0062	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 2,68
AL0142   	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 3,20
AL0096	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 2,68
AL0099	 euro 3,72  	 euro 2,94	 euro 2,42
AL0078	 euro 3,72  	 euro 2,94	 euro 2,42

CODICE	 >10 copie	 > 50 copie 	 > 100 copie
AL0502  	 euro 3,72   	 euro 2,94	 euro 2,42
AL0227   	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 3,20
AL0278	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 2,68
AL0505	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 2,68
AL0207	 euro 3,72	 euro 2,94	 euro 2,42
AL0154	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 2,68
AL0484  	 euro 4,75	 euro 3,72	 euro 3,20
AL0255	 euro 5,78	 euro 4,49	 euro 3,72
AL0098	 euro 4,75   	 euro 3,72	 euro 3,20
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ABC procedure di emergenza ed evacuazione Cod. AL0078 euro 4,50  Marinelli, pp. 32
Questo opuscolo è stato predisposto per essere distribuito a tutti i lavoratori in azienda al fine di dar loro un’informazione 
rapida e facilmente com-prensibile su cos’è un’emergenza, cosa biso-gna fare quando si verifica, come è fatto un 
piano d’emergenza, come si deve svolgere un’esercitazione antincendio, come deve avvenire lo sfollamento, qual è la 
segnaleticadi avvertimento. 

ABC della sicurezza sull’utilizzo dei videoterminali Cod. AL0227 euro 6,50 - pp. 80 
L’art. 177 del D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81 richiede ai datori di lavoro di fornire ai lavoratori addetti ai VDT una informazione 
e formazione adeguata in particolare per: le misure applicabili al posto di lavoro; le modalità di svolgimento dell’attività; 
la protezione degli occhi e della vista. Questo opuscolo risponde a tre esigenze:  mettere il lavoratore in condizioni di 
conoscere i rischi potenziali presenti nell’utilizzo di VDT;  fornire linee guida sull’uso dei VDT per organizzare al meglio 
il posto di lavoro e saper fare una diagnosi dei problemi dell’ambiente; - far conoscere le norme che regolano, per gli 
aspetti di salute e sicurezza, l’utilizzo dei VDT. 

ABC della movimentazione dei carichi Cod.AL0099 euro 4,50 Brocchi, Stanganini, pp. 32
In quasi tutte le realtà lavorative esiste un’attività discarico/carico merci e gestione magazzino alla quale sono 
destinati molti lavoratori. Essa, realizzata sia manualmente che attraverso mezzi meccanici di sollevamento, 
comporta alti rischi di infortunio e di lesioni dorso-lombari. Questo agile manuale, con l’ausilio di numerose 
illustrazioni ed esempi pratici, è stato realizzato per fornire a tutti gli addetti alla movimentazione dei carichi 
le informazioni di base per svolgere in sicurezza le proprie mansioni: dall’organizzazione del lavoro, alla scelta 
di attrezzature aventi i necessari requisiti ergonomici, al corretto uso dei dispositivi di protezione individuale. 
Il manualetto è stato predisposto per essere consegnato ad ogni addetto: a tal fine contiene un tagliando che 
l’azienda avrà cura di far sottoscrivere al lavoratore per documentare l’effettuata informazione. 

ABC dell’igiene e sicurezza nel settore alimentare Cod. AL0098 euro 6,50  Messineo, pp.96
I Regolamenti (CE) n. 852, 853, 854 e 882 del 2004 sull’igiene dei prodotti alimentari, in vigore dal 1° gennaio 2006 
e comunemente chiamati “pacchetto igiene”, hanno comportato un profondo aggiornamento delle disposizioni che 
regolano il settore agroalimentare e stabilito la corretta prassi igienica nella manipolazione degli alimenti. Inoltre il Reg. 
CE 852/04 prevede una nuova funzione degli operatori per l’applicazione del sistema HACCP. Questo manuale, ricco di 
disegni ed esempi pratici, è stato specificatamente realizzato per consentire a tutte le aziende che operano nel settore 
della produzione, stoccaggio, trasporto, distribuzione e vendita degli alimenti di fornire a tutti i dipendenti semplici ed 
utili indicazioni al fine di attuare le norme di prevenzione. Infine sono state inserite alcune domande e risposte utili agli 
addetti alla manipolazione degli alimenti per verificare il loro grado di informazione. 
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Codice della sicurezza
Cod. ALS001 - € 57,00 - a cura di P. Soprani - 9a ed. - pagg. 2920
Il volume considera le più recenti ed importanti novità normative emanate 

sul tema. Fra tutte, la legge delega n.123 del 2007, per la riforma della materia di tutela della salute 
e della sicurezza nei luoghi di lavoro, che ha portato all’emanazione di un “nuovo” testo unico disposto 
dal decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81. Oltremodo arricchito da un’importante selezione di prassi, 

giurisprudenza e schemi, risulta più che rispondente alle esigenze professionali dei nostri 
utenti di riferimento.

Scienza e Sicurezza sul lavoro, Costruire comportamenti per ottenere risultati
Cod. AL0521 – € 80,00 - traduzione a cura di Tosolin e Bacchetta
La Behavior-Based Safety (B-BS) è il protocollo scientifico di riferimento per ridurre gli infortuni sul 
lavoro. Sempre più applicato anche in Italia, esso consente di prevedere e controllare i comportamenti 

di sicurezza, che sono alla base della stragrande maggioranza di incidenti e malattie professionali (ben 
l’80% è dovuto ai comportamenti sbagliati!). La BBS deve il suo successo alla sua comprovata efficacia, 
ma anche al sistema di gestione basato su schemi di rinforzo positivo non sanzionatorio e alla centralità 
data ai lavoratori e ai manager per la sicurezza e le risorse umane, entrambi gestori del processo. Il 
lettore avrà accesso a modelli d’analisi delle interazioni tra il soggetto e l’ambiente (Behavior Analysis) 
e a strumenti utili per costruire un ambiente in grado di trasformare i comportamenti pericolosi dei 
lavoratori in procedure di sicurezza condivise e attese dagli stessi lavoratori (Behavior Management).

libro sulla

B-BS

MORTE A 3 EURO - NUOVI SCHIAVI NELL’ITALIA DEL LAVORO
Cod. AL527 - € 16,80 – P. Berizzi - ed. 2007
Il mercato degli uomini è una delle piaghe più dolorose, nascoste e purtroppo tollerate di un Paese che dimentica 
in fretta e non vuole imparare. Paolo Berizzi, una delle firme emergenti del nostro giornalismo d’inchiesta, si 
è infiltrato nel sistema osceno del lavoro che uccide, ma anche delle occupazioni sottopagate e pericolose, del 
caporalato e del lavoro nero, spesso protetto da un comodo moralismo di facciata. Una galleria di ritratti crudi 
e a volte feroci, ma necessari a scuotere le coscienze di chi finge di non vedere quelle file di uomini stanchi, 
provati e umiliati, di chi lascia che tutto questo accada in nome di un inaccettabile quieto vivere, tutto italiano.

La nuova sicurezza sul lavoro
Cod. ALS025 - € 49,00 - P. Masciocchi e C. Leboffe - pagg. 450
Il volume ripercorre l’intero provvedimento articolo per articolo, illustrando, per ciascuna tematica, le 
novità legislative di maggior rilievo introdotte dal Testo unico. Il volume è arricchito da un formulario e 
da un Cd-Rom, contenente le formule in versione editabile, il Testo unico completo di allegati tecnici e il 
testo della legge delega 123 del 7 agosto 2007.

Lo scadenziario dell’ambiente e della sicurezza
Cod. ALS026 - € 65,00 – L. Soardo - 1a edizione - pagg. 550
Uno strumento di consultazione rapida in grado di fornire, per i principali adempimenti in materia di sicurezza sul 
lavoro e tutela dell’ambiente, le informazioni necessarie per consentire di rispondere in modo esaustivo e puntuale 
gli specifici obblighi di legge. Gli approfondimenti tematici sono aggiornati conformemente alle ultime variazioni 
legislative intervenute: il correttivo al TU Ambiente, Dlgs n. 4/2008, il nuovo regolamento sulla sicurezza degli 
impianti Dm n. 37/2008 e il nuovo TU sulla sicurezza sul lavoro, Dlgs n. 81/2008. Con Cd-rom allegato.

I soggetti penalmente responsabili in materia di sicurezza e igiene sul lavoro
Cod. ALS027 - G. Lageard M. Gebbia - € 29,00 - pagg. 279
L’entrata in vigore del D.lgs 81/2008 ha innovato anche la disciplina penale in materia di sicurezza sul lavoro. Il 

volume offre un panorama completo delle novità, raffrontandole anche con le disposizioni penali 
contenute in altri provvedimenti, segnatamente il codice penale e il d.lgs. 231/2001 in materia 
di responsabilità amministrativa degli enti, non tralasciando la giurisprudenza. Lo sviluppo della 
trattazione è ancora imperniato sulla figura del datore di lavoro e sui suoi collaboratori di line e di 
staff; interni ed esterni all’azienda; quelli la cui designazione è obbligatoria per legge e quelli la 
cui nomina rientra invece nella discrezionalità organizzativa dell’imprenditore. Il tema dell’appalto, 
con le nuove norme introdotte dal Dlgs 81/2008, viene analizzato approfonditamente, sia per 
quanto concerne gli appalti interni allo stabilimento del committente non soggetti alla normativa 
sui cantieri mobili, sia per quanto concerne i soggetti alle regole sulla sicurezza nei cantieri.

La certificazione della sicurezza
Cod. ALS028 - € 32,00 - F. Fortunati e S. Sergi - pagg. 220
Il volume si propone di illustrare come realizzare un sistema di gestione della sicurezza sul lavoro 
conforme alla nuova norma internazionale BS OHSAS 18001:2007, alle Linee Guida Uni-Inail e alla 
normativa vigente. La realizzazione in un’azienda di un SGSL consente di tenere sotto controllo 
gli adempimenti legislativi in materia di sicurezza; la sua certificazione, costituisce il riferimento 
attualmente più riconosciuto a livello internazionale per dimostrare, l’attenzione su tali aspetti. Il 
CD-Rom allegato riporta un software in versione LITE per la compilazione delle check-list - utili sia 
per chi deve certificarsi la prima volta sia a chi, già certificato, vuole verificare le differenze per la 
nuova certificazione 2007 – e un modello per la redazione del manuale SGSL in formato pdf.

Altri volumi disponibili editi da “Il Sole 24 Ore”:

Codice Titolo pagg. Prezzo

ALS029 Sicurezza sul lavoro: Obblighi e responsabilità dell’impresa 700 79 €

ALS030 La sicurezza per i lavoratori atipici 292 37 €

ALS031 Il lavoro al videoterminale 168 20 €

ALS032 La movimentazione manuale dei carichi 306 34 €
Per una analisi dettagliata del singolo titolo vedi:

www.megaitaliamedia.com
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Vademecum Sicurezza sul Lavoro - D. Lgs. 81/08
Cod. AL0528 - € 30,00 – ed. 2008 - pagg. 480
Il volume fornisce una sintesi dei contenuti del decreto, sottolineandone le 
principali novità e, tramite un raffronto con la precedente disciplina contenuta 
nel D. Lgs. 626/94, evidenziandone le differenze. Un preciso raffronto è stato 
inoltre ritenuto opportuno rispetto al precedente D. Lgs. 494/96 e la nuova 

disciplina del Titolo IV (“Cantieri temporanei e mobili”). In conclusione, il “Glossario delle 
novità” con le definizioni sintetiche della nuova terminologia introdotta dal Testo Unico e le 
“Tavole riassuntive” degli obblighi e delle relative sanzioni, del nuovo sistema istituzionale, e degli obblighi formativi.

La normativa essenziale di sicurezza e salute sul luogo di lavoro
Cod. AL0450 – € 25,00 - M. Lepore - 15ª edizione 2008 – Pagg. 1968
Una guida completa per la corretta e veloce consultazione di tutti i principali provvedimenti in materia di salute e 
sicurezza sul lavoro. La nuova edizione del volume contiene il D.Lgs. 81/08, nonché tutte le leggi e gli articoli di 
leggi non abrogati espressamente o da non considerarsi abrogati tacitamente. Nel testo anche tutti i regolamenti, 
i provvedimenti, i decreti ministeriali, le circolari e le linee guida da ritenersi ancora applicabili rispetto alla nuova 
normativa. Sono riportate, infine, le sentenze relative a principi normativi da ritenersi ancora applicabili. La ricerca 
di provvedimenti particolari è facilitata da un puntuale indice analitico.

Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
Cod. AL0449 – € 21,00 - S. Vescuso, A. Porpora. G. Guerriero - Pagg. 400
Un libro che esplora tutti gli aspetti della funzione di Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione. Una figura che si trova a fare i conti con settori di conoscenza differenziati e, spesso, molto 
distanti l’uno dall’altro. Il libro affronta tutte le problematiche che coinvolgono gli RSPP, partendo dal 
D.Lgs. 81/08, che ha riordinato l’intero sistema normativo, precisando i modelli organizzativi e le 
competenze professionali minime per svolgere questo ruolo. Di particolare interesse anche la sezione 
dedicata alle responsabilità di chi svolge questa delicata funzione e alle possibili tutele assicurative. 
La comunicazione, la conoscenza degli elementi psico-sociali e le capacità relazionali completano il 
bagaglio dell’RSPP, che si trova spesso a svolgere un ruolo di mediatore fra le diverse componenti 
dell’azienda. Un libro da non perdere, in conclusione, per tutti i professionisti della sicurezza. 

La nuova normativa di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro
Cod. AL0516 – € 27,00 - a cura di P.R. Pais - Pagg. 592

Tutto quello che bisogna sapere sul nuovo D.Lgs. 81/08 in materia di sicurezza sul 
lavoro, il provvedimento che ha mandato in pensione le tante leggi che fino ad oggi 
regolavano la materia, a cominciare dalla 626 del ‘94. Volume strutturato con uno 
schema utile per chiunque si voglia orientare nel corposo provvedimento che ha 
completamente rivisto e riordinato l’intera normativa. Tabella di pratica consultazione 
con confronto tra la vecchia e la nuova normativa. Per ciascun articolo è riportato 
l’art. corrispondente delle precedenti disposizioni, un commento e l’indicazione della 
pag. dove poter consultare l’art. del D.Lgs. 81/08 oggetto del raffronto. Contiene i primi pareri di esperti 
e il testo integrale del decreto con gli allegati tecnici e le note.

Comunicare il rischio
Cod. AL0491 – € 15,00 - D. Piegai - Pagg. 320
Non c’è sicurezza senza informazione. Sembrerebbe un concetto scontato. Ma non è affatto così perché, 
nella pratica quotidiana, la comunicazione è spesso l’anello più debole nella catena della prevenzione 
degli incidenti. Di qui l’importanza di questo volume che consente al lettore di fare qualche passo 
in una disciplina estremamente importante per chi si occupa di sicurezza e che studia le modalità 
attraverso le quali avvengono scambi culturali, informativi e lavorativi. Il libro propone un percorso 
che porta ad avere consapevolezza degli strumenti comunicativi, attraverso una conoscenza di base 
della struttura della comunicazione, delle motivazioni, della gestione del pensiero e delle dinamiche in 
atto ovunque ci sia un gruppo umano.

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Manuale operativo per la qualifica professionale del Responsabile del Servizio 
di Prevenzione e Protezione
Cod. AL0523 - € 45,00 – Supervisione tecnico-scientifica F. Benedetti, C. Frascheri - 
Premessa G. Bianchi - ed. 2008 - pagg. 382
In linea con il corso Modulo C, è lo strumento di lavoro indispensabile per i professionisti che devono 
confrontarsi quotidianamente con aspetti e problemi pratici della salute e sicurezza in azienda, di cui le 
tematiche gestionali organizzative, ergonomiche, i rischi psicosociali, lo stress, il mobbing, la comunicazione, 
la formazione, i rapporti sindacali, ecc., costituiscono oggi argomenti imprescindibili. Di taglio pratico con 
ampio ricorso ad esempi, schemi, tabelle.

Manuale base per Responsabile e Addetto Servizio di Prevenzione e Protezione dai Rischi
Cod. AL0526 - € 48,00 – A cura di Giorgio Carozzi - ed. 2008 - pagg. 470
Un manuale perfettamente in linea con i contenuti del corso Modulo A per lo svolgimento della funzione di 
Responsabile o di Addetto al Servizio di Prevenzione. Ricco di esempi pratici e soluzioni operative, il libro 
riporta le linee guida AIAS per fare correttamente la valutazione dei rischi. Il filo conduttore dell’opera è 
quello di fornire a chi si occupa di sicurezza un approccio metodologico alla individuazione dei pericoli e alla 
valutazione dei rischi, compresi gli aspetti psicologici, ergonomici e organizzativi, avendo ben chiaro che 
la Sicurezza in Azienda si ottiene solo lavorando sul “capitale umano” per la condivisione delle scelte, la 
partecipazione effettiva e convinta degli operatori a ogni livello, e la manutenzione del sistema. 

La tutela del capitale umano nella Milano di fine ‘800
Cod. AL0525 - € 36,00 – A. Vergine - ed. 2004 - pagg. 300
Il sistema fabbrica, caratterizzato dalla sostituzione della forza meccanica e dei macchinari alle abilità artigianali 
e dall’imposizione di una disciplina e di ritmi estranei ai processi produttivi tradizionali originò infortuni a volte 
raccapriccianti, nei confronti dei quali gli operai spinti dall’indigenza nella quale vivevano, mantennero un 
atteggiamento passivo. La borghesia industriale ambrosiana, al contrario, concepì la prevenzione degli infortuni 
come un aspetto del progresso umano. Libro di carattere storico culturale, permette di capire l’evoluzione della 
gestione della sicurezza in Italia con particolare riferimento alla città di Milano all’epoca del decollo industriale.

Volumi sulla sicurezza
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Blumatica Lavoro
Codice SW0001 - € 490,00

È il software per la gestione ed il monitoraggio della salute e della sicurezza dei 
lavoratori in ogni settore o ambiente lavorativo ai sensi del D. Lgs. n. 81/08.
Blumatica Lavoro consente di effettuare:

La redazione del DVR (Documento di Valutazione dei Rischi) in formato MS Word®•	
La gestione delle consegne dei DPI (Dispositivi di Protezione Individuali) con redazione dei relativi verbali•	
La redazione del DUVRI (Documento Unico di Valutazione dei Rischi da Interferenze) in formato MS Word®•	
La gestione delle revisioni periodiche dei documenti di valutazione•	
La redazione e la gestione di check list•	
La redazione del programma degli adempimenti e  del piano di •	

miglioramento
La verifica relativa all’autoprotezione da scariche atmosferiche•	
La gestione dei rilievi negli ambienti di lavoro•	

Con l’acquisto di “Blumatica Lavoro” viene offerto gratuitamente anche il 
software gestionale Blumatica Safety (cod. SW0014) - per informazioni 
vedi www.megaitaliamedia.com

Blumatica NIOSH Multitask
Codice SW0004 - € 160,00
È il software per la corretta valutazione della 
movimentazione manuale dei carichi ai sensi del 

D. Lgs. n. 81/08.
Blumatica NIOSH Multitask consente inoltre di effettuare:

La valutazione degli indici caratteristici per la movimentazione semplice •	
(Monotask) e composta (Multitask)

La definizione dell’indice di sollevamento e del peso limite raccomandato •	
valutati sia all’origine sia alla destinazione 

L’individuazione automatica delle azioni da intraprendere•	

Blumatica Chimico
Codice SW0005 - € 190,00

È il software per la gestione ed il monitoraggio del rischio chimico ai sensi degli 
artt. 18 e 19 del D. Lgs. n. 81/08. 
Blumatica Chimico consente inoltre di effettuare:

La redazione e la stampa del documento di valutazione del rischio in formato MS Word®•	
L’individuazione delle misure specifiche di prevenzione e protezione •	
La gestione e la stampa del piano di miglioramento•	

Il software dispone inoltre di un vasto data base di sostanze e preparati.

Blumatica Ponteggi
Codice SW0006 - € 120,00
È il software per il calcolo, la verifica ed il disegno dei 
ponteggi ai sensi del D. Lgs. n. 81/08. 

Blumatica Ponteggi consente inoltre di effettuare:
La redazione automatica e la stampa della relazione di calcolo in formato MS •	

Word®
Il disegno dettagliato dei ponteggi con possibilità di esportazione in formato DXF e •	

stampa in scala personalizzata
La redazione del PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio dei Ponteggi) •	

in formato MS Word®

Blumatica Ponteggi for AutoCAD®
Codice SW0007 - € 160,00
È il software per il disegno bidimensionale e tridimensionale 
dei ponteggi.

Blumatica Ponteggi for AutoCAD®  consente inoltre di effettuare:
L’elaborazione della distinta analitica dei componenti con calcolo dei pesi •	

parziali e del peso totale
La verifica dei sistemi anticaduta•	
La redazione del PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio dei Ponteggi) in ambiente AutoCAD® Full•	

Blumatica Ponteggi for AutoCAD®  è un applicativo di AutoCAD Full (2004/6/7/8), escluse le versioni LT

Blumatica Lavoro for AutoCAD®
Codice SW0013 - € 160,00
È il software per il rilievo e la catalogazione di piani ed ambienti di lavoro su planimetrie 
DWG/DXF.

Il software consente inoltre di effettuare:
La distinta dei livelli e degli ambienti con calcolo di superfici e volumi, finestrate, ecc.•	
La segnalazione di difformità e la generazione automatica di un file csv importabile nei diversi applicativi•	
La stampa automatica del programma degli adempimenti•	
Il calcolo del carico d’incendio•	

Blumatica Lavoro for AutoCAD®  è un applicativo di AutoCAD Full (2004/6/7/8), escluse le versioni LT
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Software per la gestione della sicurezza nei luoghi di lavoro
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Blumatica Rumore
Codice SW0002 - € 160,00
È il software per la valutazione dell’esposizione quotidiana e settimanale dei 
lavoratori al rumore ai sensi del D. Lgs. n. 81/08.

Blumatica Rumore consente inoltre di effettuare:
L’individuazione automatica delle misure di prevenzione e delle tecniche organizzative da adottare•	
La verifica dei DPI (Dispositivi di Protezione Individuali)  con i metodi SNR semplificato, SNR secondo UNI •	

EN 458, analitico per bande d’ottava
La stampa di schede sintetiche, valutazioni complete corredate di relazione e tabelle riepilogative•	

Blumatica Vibrazioni
Codice SW0003 - € 160,00
È il software per la valutazione dell’esposizione quotidiana dei lavoratori a vibrazioni 
meccaniche ai sensi del D. Lgs. n. 81/08.

Blumatica Vibrazioni consente inoltre di effettuare:
La valutazione dell’esposizione a vibrazioni per il sistema mano – braccio (HAV) e per il corpo intero (WBV)  •	
L’individuazione automatica delle misure di prevenzione e delle tecniche organizzative da adottare•	
La stampa di schede sintetiche, valutazioni complete corredate di relazione e tabelle riepilogative•	

Blumatica Cantiere Light
Codice SW0008 - € 220,00
È il software per la redazione di POS (Piani Operativi di Sicurezza) e PSS (Piani 
Sostitutivi di Sicurezza) mediante banca dati professionale di procedure di 
sicurezza in formato MS Word®.

Blumatica Cantiere
Codice SW0009 - € 850,00
È il software per la gestione, il monitoraggio ed 
il miglioramento continuo della sicurezza nei 

cantieri temporanei o mobili ai sensi del D. Lgs. n. 81/08.
Il software consente inoltre di effettuare:

La redazione di PSC (Piani di Sicurezza e Coordinamento), POS (Piani •	
Operativi di Sicurezza) e PSS (Piani Sostitutivi di Sicurezza) 

La stima degli oneri della sicurezza•	
Il disegno del lay - out di cantiere•	
Il disegno, il calcolo e la verifica dei ponteggi•	
La redazione PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio dei Ponteggi) in formato MS Word®•	
La redazione del Fascicolo di Manutenzione•	
Lo studio delle interferenze (progetto e/o esecuzione)•	
La redazione e la gestione di check list•	

Con l’acquisto di “Blumatica Cantiere” viene offerto gratuitamente anche il software gestionale Blumatica 
Safety (cod. SW0014) - per informazioni vedi www.megaitaliamedia.com

Blumatica Antincendio
Codice SW0010 - € 710,00
È il software per la gestione e la valutazione 
del rischio incendio ai sensi delle normative 

vigenti: D. Lgs. n. 81/08, DM 10/03/98, DM 09/03/07. 
Blumatica Antincendio consente inoltre di effettuare:

La redazione del Documento di Valutazione del Rischio Incendio in •	
formato MS Word®

La gestione dei controlli antincendio•	
L’elaborazione del registro degli adempimenti•	
Il calcolo del carico d’incendio e della classe dell’edificio•	
Il calcolo della larghezza delle vie di esodo•	
La redazione del (PSE) Piano di Sicurezza ed Evacuazione in formato MS Word®•	
La redazione e la gestione di check list•	
L’elaborazione grafica degli apprestamenti antincendio con CAD integrato e possibilità di importare file nei •	

formati DXF, DWG, WMF, BMP.
Il software dispone infine di un data base di materiali combustibili con relativo potere calorifico.
Con l’acquisto di “Blumatica Antincendio” viene offerto gratuitamente anche il software gestionale Blumatica 
Safety (cod. SW0014) - per informazioni vedi www.megaitaliamedia.com
Blumatica Antincendio for AutoCAD®

Codice SW0011 - € 160,00
È il software per il disegno interattivo degli apprestamenti antincendio direttamente 
in ambiente AutoCAD®.

Blumatica Antincendio for AutoCAD® consente inoltre di effettuare:
La compilazione automatica della distinta per la gestione dei registri di controllo•	
La stampa del PSE (Piano di Sicurezza ed Evacuazione) in formato MS Word®•	

Il software dispone infine di una vasta libreria grafica personalizzabile dall’utente.
Blumatica Antincendio for AutoCAD®  è un applicativo di AutoCAD Full (2004/6/7/8), escluse le versioni LT

Blumatica Layout Cantiere for AutoCAD®
Codice SW0012 - € 160,00
È il software per la progettazione grafica della sicurezza cantieri con dettagli 
esecutivi degli apprestamenti e delle operazioni a rischio.

Il software consente inoltre di effettuare la stima automatica degli oneri della sicurezza e dispone di una 
banca dati con oltre 200 disegni vettoriali (schede tecniche, cartellonistica e segnaletica, dispositivi di 
protezione individuali, automezzi di cantiere, ecc.).
Blumatica Segnaletica for AutoCAD®  è un applicativo di AutoCAD Full (2004/6/7/8), escluse le versioni LT
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Il D.Lgs. 81/08 prevede, come strumenti importanti ai fini delle prevenzione, 
l'informazione nonché la formazione degli attori della sicurezza. Informare significa 
fornire notizie utili e funzionali. Formare significa fornire, mediante un'apposita 
disciplina, i requisiti necessari ad una specifica attività, ossia trasmettere l'uso degli 
attrezzi del mestiere ed il rispetto delle procedure.

Per entrambe queste importanti attività prevenzionistiche è fondamentale utilizzare strumenti didattici pratici e 
di facile comprensione. A questo scopo la sezione "Educazione alla sicurezza" di Polistudio ha sviluppato la linea 
di prodotti didattici Safety Education.
La miscela di immagini esplicative, colori vivi, frasi di testo e test di verifica, fa di questa linea di prodotti, 
l'indispensabile corredo di tutti coloro che in azienda, professionisti di settore o Enti Istituzionali, si propongono 
nel nobile mestiere di formatore.
I corsi sono proposti in file formato PDF stampabili e modificabili.
Presentiamo in questa pagina 2 corsi, tra i 38 disponibili (a partire da Ottobre 2008)

Il preposto: compiti e responsabilità
Codice PO20038 - 2008 - 82 slides - € 150
Argomenti trattati:

generalità;•	
disciplina sanzionatoria, le varie figure per la sicurezza;•	
la specifica formazione del preposto;•	
compiti e responsabilità;•	
la normativa, gli obblighi, ecc.;•	
le sentenze più esemplari;•	
gli strumenti di lavoro;•	
verbali di formazione, verbali di vigilanza;•	
psicologia della sicurezza;•	
la ricerca del rischio, il ruolo del singolo;•	
principi della comunicazione;•	
Come comunicare, come essere leader.•	

Carrelli elevatori
Codice PO20014 - 2008 - 112 slides - € 150
Argomenti trattati:

cenni normativi;•	
segnaletica di sicurezza;•	
requisiti del carrelista,•	
caratteristiche dei pallet e dei carrelli elevatori,•	
tipologie di carrelli elevatori,•	
carrello elevatore ad alimentazione elettrica, diesel e a gpl;•	
come determinare visivamente l’entità dei carichi;•	
uso del carrello elevatore;•	
esercitazioni.•	

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Materiale didattico per formatori

82 slides
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Per una analisi dettagliata dei contenuti e degli esempi delle slides del 
singolo corso vedi:

www.megaitaliamedia.com
(nella categoria “materiale didattico per formatori”)

Sono disponibili corsi per i seguenti argomenti:

Codice Titolo anno n° slides Prezzo

PO20001 Rumore 2008 91 150 €

PO20002 Segnaletica di sicurezza 2008 80 150 €

PO20003 Antincendio 2008 143 150 €

PO20008 Attrezzature da lavoro - attività edile 2008 98 150 €

PO20009 Attrezzature da lavoro - attività generica 2008 120 150 €

PO20010 Pronto Soccorso 2008 135 150 €

PO20011 Sicurezza negli uffici 2008 109 150 €

PO20013 Sicurezza delle macchine 2008 46 150 €

PO20015 Elementi di sicurezza 2008 115 150 €

PO20018 La sicurezza del lavoratore edile 2008 134 150 €

PO20019 Videoterminali ed ergonomia del posto di lavoro 2008 101 150 €

PO20021 Gru a ponte e gru a bandiera 2008 140 150 €

PO20022 Macchine movimento terra 2008 135 150 €

PO20025 Movimentazione manuale dei carichi 2008 140 150 €

PO20026 La sicurezza nelle pulizie 2008 110 150 €

PO20030 Operatori di gru su autocarro 2008 130 150 €

PO20031 Operatori di autogru 2008 130 150 €

PO20035 La valutazione del rischio esplosione 2008 143 150 €

PO20037 Cadute dall’alto 2008 112 150 €

PO20039 Esposizione alle polveri di legno 2008 97 150 €

PO20040 Il rischio esplosione - la formazione dei lavoratori 2008 82 150 €

PO20042 Vibrazioni meccaniche 2008 64 150 €

PO20045 Addestramento per DPI di 3a categoria contro le 
cadute dall’alto 2008 103 150 €

PO20047 Dispositivi di protezione individuale 2008 145 150 €

PO20005 Il Piano HACCP 2008 80 150 €

PO20006 Sicurezza alimentare 2008 80 150 €

PO20017 La legislazione alimentare 2008 111 150 €

PO20023 Sicurezza e salute in agricoltura 2002 99 150 €

PO20032 Rischio chimico 2008 159 150 €

PO20033 Sicurezza delle lavoratrici gestanti 2008 52 150 €

PO20036 Rischio biologico 2008 170 150 €

PO20041 Formazione professionale per gli addetti del settore 
agro-alimentare 2008 100 150 €

PO20043 Il sistema di gestione ambientale 2006 22 150 €

PO20044 Gru a torre 2008 180 150 €

PO20046 Rischio cancerogeno e mutageno 2008 87 150 €

PO20048 La gestione dei rifiuti 2008 36 150 €

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o
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Modello di valutazione dei rischi con esempi applicativi
Codice PO30010 - rev. settembre 2008 - € 150
La stesura del DVR rappresenta il punto di partenza nella gestione della sicurezza 
in ogni azienda/ente. Vengono proposti esempi reali di DVR realizzati ai sensi del 
D.Lgs. 81/08 e secondo specifiche metodologie tecniche, ma soprattutto secondo 
una struttura che ne rende facile la lettura e la comprensione, le modifiche e la 
personalizzazione. Ciascun esempio è organizzato per sezioni facilmente gestibili e 
contiene le premesse (metodologie di valutazione, riferimenti normativi, ecc.), una 
valutazione dei rischi trasmissibili (schede di reparto), una valutazione dei rischi 
proprietari (schede di attività), la valutazione del rischio esplosione, la valutazione della probabilità di 
fulminazione, la valutazione del rischio incendio, il piano d’emergenza, la valutazione dell’esposizione al 
rumore e la valutazione dell’esposizione a vibrazioni, ecc. Contiene 4 documenti di valutazione dei rischi 
per le seguenti tipologie aziendali: Impresa edile, Azienda metalmeccanica, Azienda legno, Scuola.

I “modelli” proposti, si pongono l’obiettivo di essere uno strumento di ausilio per tutti 
coloro che si occupano di sicurezza ed ambiente nei luoghi di lavoro.
I prodotti sono stati realizzati secondo le metodologie tecniche utilizzate da 
Polistudio, orientate, tra l’altro, alla facilità di lettura e comprensione dei contenuti 

e alla semplicità di realizzazione di eventuali future revisioni parziali o totali dei documenti 
stessi. Presentiamo in questa pagina 2 modelli, tra i 24 disponibili (vedi tabella)

Modelli  di documenti, kit, linee guida sulla sicurezza

Per una analisi dettagliata dei contenuti vedi: www.megaitaliamedia.com
Sono disponibili i seguenti modelli, tutti aggiornati al D. Lgs. 81/2008 (a partire da Ottobre 2008):

Codice Titolo rev. Prezzo

PO30006 Modello di DVR rischio incendio e piani emergenza 09/2008 80 €

PO30008 Modello di DVR rischio esplosione 09/2008 80 €

PO30007 Modello di DVR rischio chimico 05/2008 80 €

PO30009 Modello di valutazione esposizione personale a vibrazioni 09/2008 150 €

PO30012 Modello di prove di evacuazione 09/2008 80 €

PO30013 Modello di registro dei controlli nella scuola 09/2008 80 €

PO30014 Modello di piano di primo soccorso 09/2008 80 €

PO30023 Modello di valutazione “movimentazione manuale dei 
carichi” 09/2008 80 €

PO30015 Kit del Servizio di Prevenzione e Protezione (S.P.P.) 05/2008 80 €

PO30016 Kit per la verifica degli apparecchi di sollevamento 09/2008 80 €

PO30018 Kit per il valutatore del rischio elettrico 09/2008 250 €

PO30019 Modello di documento di valutazione del rischio rumore 09/2008 150 €

PO30021 Percorso didattico per l’uso in sicurezza dei ponteggi metallici 09/2008 500 €

PO30024 Kit del manutentore nei luoghi con pericolo di esplosione 09/2008 150 €

PO30026 Immagini AutoCAD 05/2008 80 €

PO30028 Percorso formativo trabattelli 09/2008 250 €

PO30029 Registro ambientale 10/2007 80 €

PO30030 Registro per le emissioni in atmosfera 10/2007 80 €

PO30005 Procedure di sicurezza 09/2008 300 €

PO30020 Modelli per la gestione degli aspetti e degli impatti 
ambientali di un sito 09/2006 250 €

PO30025 Modelli di Piani Haccp 05/2008 80 €

PO30031 Modello di valutazione dell’esposizione a campi elettromagnetici 09/2008 150 €

24 MODELLI

Modello di organizzazione e gestione ai sensi del D.Lgs. 231/01 art.6 e del D.Lgs. 81/08 art.30
Codice PO30027 - rev. settembre 2008 - € 500

Il prodotto è destinato a Datori di lavoro, RSPP/ASPP e consulenti esterni, al fine di 
essere un riferimento per la progettazione e l’attuazione di un modello organizzativo 
e di gestione, quale misura di tutela contro gli infortuni e le malattie professionali. 
Propone una traccia “master” del modello, personalizzabile per ogni Organizzazione. 
Nel documento è presente (in formato MS Word®) il modello organizzativo e di 
gestione comprensivo di: - organigramma della sicurezza; - tabelle di attribuzione 
dei compiti prevenzionali per ogni figura; - flussi delle comunicazioni tra i vari 
ruoli; - Codice etico ed il sistema sanzionatorio; - regolamento dell’Organismo di 
vigilanza; - procedure di sistema; - moduli operativi necessari all’attuazione del 
modello organizzativo e di gestione.
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RILEVATORE MULTIGAS - VISA
Codice AP1593 - Prezzo: 1.300 euro

Monitor multigas con sensori per i seguenti gas: O2, 
LEL, H2S, CO.
Molto robusto e facile da usare anche 
nelle condizioni più avverse. Allarme 
visivo, acustico e a vibrazione.
Disponibili configurazioni diverse 
da quelle proposte, con pompa 
elettromeccanizzata e datalogging 

da quotare su richiesta.
P e s o 0,5 Kg

RILEVATORE MONOGAS - T.EX
Versione H2S:	Codice AP1594 - Prezzo: 380 euro
Versione CO:	 Codice AP1597 - Prezzo: 380 euro
Versione O2:	 Codice AP1598 - Prezzo: 400 euro

Monitor monogas leggero e 
compatto, con allarme acustico, 
visivo e a vibrazione.
Il rilevatore TEX è progettato per 
dare una risposta facile e sicura 
a concentrazioni pericolose 
di Acido Solfidrico (H2S), 
Monossido di 
carbonio (CO) e 
Ossigeno (O2) anche 

nelle condizioni più 
avverse. Lo strumento Tex 

funziona per 36 mesi dall’accensione.
Peso kg 0.2

s i c u r e z z a s u l  l a v o r o

Cod. AP1130 Cod. AP1124 

Cod. AP1127

Cod. AP1141 

Cod. AP1143 

Cod. AP1137 

Cod. AP1122 Cod. AP1158 

Poster - elenco completo dei soggetti su www.megaitaliamedia.com
Il Safety Poster è uno strumento di comunicazione in azienda, che tende a favorire comportamenti di 
sicurezza. Per supportare campagne di sensibilizzazione sul posto di lavoro, per risvegliare e mantenere 
vivo l’interesse del lavoratore, per testimoniare l’importanza della sicurezza. Euro 10 cad.

TRIFIELD
Rilevatore professionale campi elettromagnetici (tralicci ENEL, 
radioamatori, ponti radio, stazioni TV e radio, ponti per cellulari) 

Codice AP1187 - Prezzo: 360 euro
La lettura avviene mediante indicatore ad 
ago di precisione multiscala che evidenzia 
l'intensità dei campi rilevati. L'apparecchio 
ha lettura di tipo analogico per rendere 
più agevole l'utilizzo e un commutatore 
rotativo a sei posizioni che seleziona le 
due scale di misurazione. Misura il campo 
elettrico generato da macchine alimentate 
a tensione di rete, condutture di alta 
e media tensione, apparecchi elettrici, 
quali elettrodomestici e apparecchiature 

industriali. Rileva il campo radioelettrico da 100kHz a 3GHz, 
ovvero le emissioni di radioapparati, ripetitori per telefonia, 
telefonini ecc. Misure mm 130x67x57; Peso kg 0,3

MEGAFONO
Codice AP1299 - Prezzo: 99 euro 
Garantisce le doti di maneggevolezza e robustezza 
indispensabili agli addetti alle operazioni di 
emergenza. 
Ha un microfono collegato con cavo estendibile e 
una cinghia per il posizionamento a spalla.
In materiale antiurto, impiega 
batterie che offrono 6 ore di 
autonomia. L'amplificatore 
da 25Watt, consente una 
diffusione fonica fino a circa 
200 metri. Alimentazione: 
8 batterie x 1,5V. 
Dimensioni: 
230x230x370mm - Peso kg 
2,1 

MISURATORE DI LIVELLO SONORO SL100
Codice AP1602 - Prezzo: 170 euro 
Fonometro digitale a due scale di misura, da 
30 a 130 dB. Commutazione tra le curve 
di valutazione A e C. Tempo regolabile 
(veloce / lungo). Memoria del valore 
max. Caratteristiche: Campo di misura: 
da 30 a 130 dB (2 livelli). Risoluzione: 
0,5 dB. Precisione a 94 dB / 1 kHz ± 2%. 
Tempo di risposta: 125 ms o 1000 ms. 
Frequenza: da 31,5 a 8000 Hz conformi 
alla norma EN 60651, classe 3.
ALIM: 1 9 V 6LR61 batteria (in 
dotazione). Dimenisoni: 210 x 55 x 
32 mm. Peso: 230 g. Fornito con una 
protezione contro il vento.

MISURATORE DI LIVELLO SONORO SL50
Codice AP1601 - Prezzo: 85 euro

L’ideale per una misurazione rapida e 
semplice del livello sonoro con un peso di 
frequenza lineare (DBC), per una facile 
misura dei rumori ambientali e delle altre 
sorgenti sonore. Caratteristiche: vista 
del valore maxi/mini. Retroilluminazione 
automaticama. Funzione di Auto-
spegnimento. Gamma di misura 
di livello sonoro: da 45 a 125 dB. 
Risoluzione del livello di rumore: 0,1 
dB. Precisione: ± 3,5 dB a 1 kHz. 
Tempo di risposta: 125 ms. Gamma di 
frequenza: 4 Hz a 30 kHz. Domenica: 
52 x 130 x 32 mm. Peso: 135 g. Ø 

microfono: 1/2 ‘

per lavori inspazi confinati

ATTREZZATURE
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SEGNALETICA PER LA SICUREZZA

Divieto Obbligo

Antincendio

Emergenza

Segnaletica
per cantieri

Segnaletica 
stradale

Avvertimento

Informazione
aziendale

Per le categorie di pericolo, divieto, obbligo, emergenza e antincendio, i cartelli sono disponibili 
su supporto di alluminio, con e senza descrizione di accompagnamento e in 6 dimensioni. I 
cartelli in alluminio “emergenza” e “antincendio” disponibili anche in versione bifacciale. 
Per alcune dimensioni i cartelli sono disponibili anche su pellicola adesiva.

* cartelli disponibili 
anche su pellicola 
adesiva

mm 140

mm 330

mm 330/500

mm 330

Oltre 5000 cartelli sulla sicurezza disponibili!
Segnali di pericolo, divieto, obbligo e per ogni esigenza 
aziendale. In vari formati e materiali di supporto. Anche con 
superfice rifrangente o fotoluminescente (a norma DIN 67510).
Rispondenti a quanto previsto dal D.Lgs. 493 del 14/08/1996 e alle normative UNI 7543/1 - 
UNI 7543/2 - UNI 7543/3. 

Per la scelta dei modelli visita www.megaitaliamedia.com

oltre 5000 cartelli
disponibili su internet

Pericolo

Norme ed
istruzioni

mm 500 mm 330




